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1. Cadilové, V., Zampachové, Z., Strukturované uéeni.
Praha: Portal, 2008, 405s. ISBN 978-80-7367-475-5

Kniha shrnuje dosavadni zkuSenosti s metodikou
strukturovaného uéeni v Cesku. Popisuje principy intervenéni
strategie, kterd je zalozena na individualnich potiebach,
schopnostech a deficitech déti s poruchou autistického spektra a
jinymi neurovyvojovymi poruchami. Autorky se vénuji aplikaci
zéavera specialnépedagogického vysSetfeni a seznamuji Ctenare

s diagnostickymi nastroji, které lze vyuzit pti sestavovani
vzdélavacich strategii. Dale popisuji specifika pristupti k détem
podle miry adaptability, socidlniho chovani, komunikac¢nich
dovednosti a problémt v chovani. Kniha je urena specidlnim
pedagogiim v poradenskych zatizenich, ve Skolach vsech typt,
studentim specialni pedagogiky, asistentim pedagoga,
osobnim asistenttim, ale 1 rodi¢tim deéti.

Porachy
awtistidkébo spekira

2. Thorova, K., Poruchy autistického spektra. Praha:
Portal, 2006, 453 s. ISBN 80-7367-091-7
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autistického spektra, mezi néz se fadi predev§im détsky
autismus, atypicky autismus, Aspergertiv syndrom, Rettiv
syndrom a dezintegrac¢ni porucha. Vyklad je doplnén
mnozstvim kazuistik, ukazek détskych kreseb a fotografii
Z autorcina bohatého archivu.

3. Peeters, T., Autismus, od teorie k vychovné vzdélavaci intervenci, Praha:
Scientia, 1998. ISBN 80-71-114-X

,.Napsal jsem tuto knihu, protoze musela byt napsana. Spojeni mezi teoretickym pochopenim
a vzdeélavact intervenci u osob s autismem neni vzdy spravné chapano.

Moji snahou bylo vysvétlit v této knize vztahy a souvislosti mezi teoretickym pochopenim
autismu a jeho diisledky pro vychovu a vzdélavani. Pokusil jsem se vytvorit pracovni filozofii
pro profesionalni pecovatele,kterd by jim pomdhala vytvaret vzdelavaci metodologii.

Tato publikace je urcena Siroké verejnosti, je proto vice informativni nez akademicka.
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4. Cadilova, V.; Hynek, J.; Thorova, K. a kol., Agrese u lidi
s mentalni retardaci a autismem, Praha: Portal, 2007. 243 s.
ISBN 9788073673192

Publikace se vénuje problematice zvladani problémového chovani u
lidi s autismem a s mentalni retardaci. Je zaméfena ptevazné na
dospivajici a dospélou klientelu v domovech nebo centrech
socidlnich sluzeb, kde je personal v nevyhodném poméru vici
poctu klientt (pfiblizn€ 1:10). Cenné informace zde vSak mohou
nalézt i ucitelé nebo rodice.

Kniha je koncipovana jako sbornik sestaveny odborniky, ktefi
poskytuji uceleny nahled na zvladani problémového chovani, a je
uréena pro vyuziti v praxi. Popisuje specifika diagn6z mentalni
retardace, autismu a dudlnich diagnéz, vénuje se kognitivné
behavioralni terapii agresivniho chovani, nacviku funkéni
komunikace a pracovniho chovani. Autofi se zabyvaji také otazkou
farmakoterapie a na problematiku zvladani problémového chovani
nahlizeni i ze zorného uhlu ¢eské legislativy.

Kniha je ur¢ena zaméstnanciim center nebo domovi socidlnich
sluzeb, rodictm, psychologim i psychiatrim.

5. Hrdlicka, M., Komarek, V., Détsky autismus: prehled
soucasnych poznatki, Praha: Portal, 2004, 206 s. ISBN 80-
7178-813-9

Détsky autismus predstavuje zdvaznou vyvojovou poruchu, pro niz
je charakteristicka naruSena komunikace a schopnost vytvaret
vztahy s lidmi, nutkava touha po neménnosti a dal$i piiznaky vazné
postihujici Zivot jedince i jeho okoli. V posledni dob¢ se podatilo
dosahnout fady dulezitych pokrokii v porozumeéni jak pfi¢inam této
choroby, tak moznostem jejiho terapeutického ovlivnéni. Publikace
shrnuje nové zahrani¢ni 1 domdci poznatky o détském autismu a
spektru ptibuznych poruch s diirazem na vyzkumné a klinické
zkuSenosti autort, ktefi se problematikou zabyvaji. Zahrnuje i
otazky organizace navazné psychosocialni péce.

Je urcena jak psychiatriim, neurologim, pediatriim a dalSim
zdravotnikiim, psychologlim, specialnim pedagogiim, tak i rodi¢im
postizenych déti.
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6. Vermeulen, P., Autistické mysleni, Praha: Grada, 2006, 130
s. ISBN 80-247-1600-3

Lidé s poruchou autistického spektra popisuji svou Zivotni
zkuSenost ¢asto jako byti na planeté cizincii — naptiklad Temple
Gradin se popisuje jako ,,antropolog na Marsu“ a existuje webova
stranka krasné nazvana ,,Jejda, syndrom $patné planety“. Ale v této
knize se role obratily, My — ,,normalni* — po chvili cestujeme zemi
logickeho mysleni. Je to nadherna cesta, ve které ndm pomaha
smysl pro humor, ryzi respekt a porozuméni lidem s poruchou
autistického spektra. Jste-li na cizim misté, pomtze Vam, kdyz si

s sebou vezmete spolehlivého pritvodce. Peter Vermeulen se proto
rozhodl napsat ,,cestopis* svétem lidi s autismem.

7. Moor, J., Hry a zabavné ¢innosti pro déti s autismem, Praha:
Portal 2010, 202 s., ISBN 978-80-7367-787-9

Dité€ s autismem miva pomérné omezené zajmy, které se navic 1isi
od z4jmi jeho zdravych vrstevnikil. Zaujeti repetitivnimi
¢innostmi, mald tolerance vii¢i zménam a ulpivani na leckdy
nepochopitelnych ritudlech a rutinach se projevuje i v jeho hie,
ktera miva Casto charakter prosté manipulace s predméty. Hry a
z4jmove aktivity je proto tfeba pfizplsobit potiebam a moznostem
ditéte s poruchou autistického spektra. Kniha predstavuje velkou
fadu aktivit, které jsou upraveny ,,na miru“ schopnostem a vidéni
sveta déti s autismem.

8. Attwood, T.,Aspergeriv syndrom, Praha: Portal, 2005, 203 s.
ISBN 80-7178-979-8

Aspergertv syndrom (AS) patii do skupiny poruch autistického
spektra. Je charakteristicky disharmonickym vyvojem osobnosti a

s pievazujici poruchou v oblasti sociélni interakce a komunikace.
Na rozdil od détského autismu neni narusen vyvoj fe¢i ani
inteligence. Verbalni projev téchto déti ovsem byva napadny svou
monotonnosti a pedantickym diirazem na spravnost pouziti jazyka.
Jejich zajmové zaméteni je rovnéz neobvyklé, mivaji velice
specifické stereotypni zajmy podobn¢ jako déti s autismem. Udava
se, ze Cetnost vyskytu této poruchy je vyssi nez u autismu,

protoze v raném véku se postizeni neprojevuje tak zavazné. Kniha
Tonyho Attwooda je prvni monografii o Aspergeroveé syndromu
vydanou v Ceské republice. Podavé zakladni informace pro rodi¢e a
pracovniky pomahajicich profesi. Je urena specialnim pedagogtim,
psychologlim i rodi¢iim déti s timto onemocnénim.



http://obchod.portal.cz/search.asp?EXPS=Moor%2C+Julia&SearchType=all�
http://obchod.portal.cz/search.asp?EXPS=Attwood%2C+Tony&SearchType=all�

9. Lawson, W., Zivot za sklem, Praha: Portal 2009, 100s. ISBN
978-80-7367-389-5

Svét ¢loveka s poruchou autistického spektra je plny zmatku a
nepochopeni toho, co se kolem né&j déje. Porucha mu komplikuje
souZziti s ostatnimi lidmi, nedokaze kvili ni chapat emoce ostatnich
lidi a vcitit se do jejich situace ani zvladnout ironické ¢i humorné
poznamky. Nevidi, co se skryvé za slovy a jednanim ostatnich, jako
by stal za sklem a vnimal jen to, co je vidét. I rodice, pratelé a
odbornici kolem ¢lovéka s Aspergerovym syndromem maji
problém s pochopenim, nerozuméji jeho jednani, nechapou jeho
reakce na bézné podnéty, nevédi, jak s nim maji spravné jednat.
Autorka nabizi pohled do svého svéta, ktery je ovliviiovan
Aspergerovym syndromem. Pfedstavuje bézné Zivotni situace a
vysvétluje, jak je takovy cloveék vnima a jak na né reaguje. Diky
autor¢iné vypoveédi pochopime, jak se da predejit problémovym
situacim v souZiti s ¢clovékem, ktery ma Aspergerav syndrom, a
vcitime se do jeho pociti. Kniha je uréena specialnim pedagogiim,
psychologtim, rodi¢iim a ptateltim lidi s Aspergerovym syndromem
i s dalSimi poruchami autistického spektra.

10. Williams, D., Nikdo nikde, Svoboda, Praha: Portal 2005,
225 s. ISBN 978-80-7367-60-1

Pochopit, jak se clovek s autismem citi a jak proziva véci, které
pfinasi bézny zivot, neni viibec lehké. S poruchami autistického
spektra souvisi nedostate¢né vyjadiovaci schopnosti — tito lidé
nedokdzou dat najevo své pocity, vyjadfit, co by chtéli, co je
zranuje a co se jim naopak libi. Fascinujici, state¢né a ptisobivé
vypravéni mladé zeny s autismem dokazuje, Ze autismus neni
synonymem pro citovou plochost nebo necitlivost. Strhujici, misty
dojemny a velmi osobni ptib¢h divky, ktera se snazi porozumet
lidem ze svého okoli i sobé samé a hleda pochopeni a pfiijeti
druhych, nabizi pohled do svéta ¢loveéka, ktery trpi poruchou
autistického spektra.



http://obchod.portal.cz/search.asp?EXPS=Wendy%2C+Lawson&SearchType=all�

11. Simanovsky, Z., Hry s hudbou a techniky muzikoterapie,
Praha: Portél 2007. 246 s. ISBN 978-80-7367-339-0

Soubor hudebné — terapeutickych ¢innosti a dalsich aktivit pro déti
a dospélé. Hudba, pohyb a dramatické postupy k sobé neoddélitelné
patii. Smysl hudby byl vzdy spatfovan v tom, Ze mé na jednotlivce
a skupiny pozitivni a uzdravujici vliv. Uciteliim, rodi¢im,
vychovatellim, terapeutim a vS§em, kdo chté¢ji rozvijet hudebni a
pohybové dovednosti déti 1 dospélych, autor nabizi manual her
metodickych postupii, ve kterych dominuje hudba. Hudba a rytmus
se spojuji s pohybem, slovem a fantazii. Uvadéné techniky a hry 1ze
vyuZit nejen k hudebni a dramatické vychové, ale i k prevenci ¢i
terapii problémovych jevl a socialni patologie.

Zivot
s Aspergerovym
i syndromem

12. Preibmann, Ch., Zivot s Aspergerovym syndromem, Praha:
Portal 2010, 135 s. ISBN 978-80-7367-688-9

Kniha se vénuje tivaham na téma psychoterapie osob

s Aspergerovym syndromem (AS). Autorka — 1ékaika, u niz byl ve
veku 27 let AS diagnostikovan, ¢tivym zpiisobem vypravi o své
psychoterapii, kterou zacala navstévovat vzhledem k ¢etnym
potizim spojenych pravé s diagnézou AS. V jednotlivych
kapitolach postupné objasiiuje problematiku navazovani
terapeutického vztahu s osobami s AS, rozkryva specialni potieby a
ptani, které klient s AS v terapeutickém vztahu pocit'uje, a
nastoluje tak témata, ktera hraji podstatnou roli v terapii. Popis
mnohych aspektl prace psychoterapeuta je prokladan osobni
vypoveédi autorky.

Hymek Jon

Moc, pomoc
a bezmoc
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13. Jin H., Moc, pomoc a bezmoc v soc. sluzbach, Praha:
Portal 2009, 141s. ISBN 978-80-7367-590-5

Agresivni chovani, napadani ostatnich klientl i sebezranovani,
které miize vést 1 k té¢zkym zranénim, mé fadu pfi¢in. Nékdy
vychdazi z podstaty handicapu, jindy ho miiZze vyvolat chovani lidi
z okoli. Kniha, ktera vychazi z kognitivné-behavioralni terapie, se
zabyva tim, jak mohou oSetfovatelé, vychovatelé a dalsi lidé, kteti
pracuji s lidmi s problémovym chovanim, zménit sviij pfistup tak,
aby nevyvolavali problémové chovani svych klientd.

Knihu oceni specialni pedagogové, psychologové, psychoterapeuti,
lide pracujici v zatizenich pro klienty s handicapem, zdravotnicky
personal psychiatrickych klinik.



http://obchod.portal.cz/search.asp?EXPS=%8Aimanovsk%FD+Zden%ECk&SearchType=all�

14. Vosmik, M., Bélohlavkova, L., Zaci s poruchou
autistického spektra v bézné $kole, Praha: Portal 2010, 197 s.,
ISBN 978-80-7367-687-2

Praktickd metodicka pfirucka se vénuje problematice individualni
integrace zaka a studentt s poruchami autistického spektra, zvlasté
s Aspergerovym syndromem na druhém stupni zakladni Skoly, na
osmiletém gymnaziu a na stfedni Skole. Autofi shrnuji nejnove;si
poznatky o poruchach autistického spektra, charakterizuji moznosti
integrace a v navaznosti na n¢ popisuji nejcastéjsi uskali, ktera se
mohou pfi integraci objevit. Osobni zkuSenosti autorii se prolinaji
s konkrétnimi kazuistikami studentl integrovanych na osmiletém

gymnéziu a také s vypovéd’'mi rodi¢t téchto déti.

15. Schopler, E., Pribéhy déti s autismem a piibuznymi poruchami vyvoje, Praha:
Portal 1999, 171s., ISBN 80-7178-202-5

., 1at0 kniha je vysledkem vice nez triceti let zkuSenosti a pilné, vynalézave prace Erica
Schoplera a jeho tymu — kdysi osamocenych pritkopnikii, nyni autorit, jejichz viiv sahd az do
Kuvajtu, Indie a Japonska. Je plodem koncepce tak jednoduché, lidské a zjevne, Ze Ize jen
tezko uverit, ze jeste nedavno byla revolucni, a zaroven kontroverzni.

Tato kniha v deviti kapitolach nabizi diimysiné navrhy reseni obtiZi spojenych se vsemi
oblastmi kaZzdodenniho Zivota autistickych osob. Kazda kapitola také ilustruje zakladni
princip programu TEACH: spoluprdci mezi rodici a profesionaly.

Prirucka pro rodice je tedy spolecnou praci rodicu a profesionalu, kteri se vzajemné
respektovali a ditvérovali si. “

16. RICHMAN, S., Vychova déti s autismem, Praha: Portal,
2006. 127 s. ISBN 80-7367-102-6.

TéméF viechny publikace o autismu v Ceské republice nabizely
jako nejvhodné&jsi vychovnou strategii pro déti s poruchami
autistického spektra strukturované u¢eni. Zadna metoda viak neni
pouzitelna pro vSechny déti, a proto je dulezité, aby odbornici a
rodi¢e méli moznost vybrat si z vice pfistupil ten, ktery bude ditcti
nejvice vyhovovat.

Kniha zkusené psycholozky ptinasi dalsi efektivni vychovnou
metodu — aplikovanou behavioralni analyzu. Autorka srozumitelné
vysvétluje, jak Ize tuto metodu vyuzit predevsim ke zlepSeni
sebeobsluznych dovednosti, jako je jidlo, hygienické navyky nebo
oblékani. Aplikovana behaviordlni analyza mtze také pomoci
odstranit nezadouci stereotypni chovani, zlepsit hru, komunikaci
mezi vrstevniky ¢i posilit nezavislost ditéte.

Kniha piinasi uzite¢né informace nejen pro specialni pedagogy a
vychovatele, ale také pro rodice.




17. GILLBERG, Ch., PEETERS, T., Autismus — zdravotni a
vychovné aspekty. Praha: Portal, 2003. 122 s. ISBN 80-7178-
856-2.

Autismus je z hlediska psychiatrie velmi dobfe dokumentovan.
Propast mezi pochopenim teorie a ispéSnosti praktického
vychovného ptlisobeni je vSak velka. Alespon ¢astecné ji chtéji
preklenout autofi ptirucky, ktera je uréena nejen psychologlim a
psychiatrim, ale pfedev§im rodi¢tim a ucitelim déti s problémy
souvisejicimi s autismem a podobnymi vyvojovymi poruchami.

V uvodu autofi struéné informuji o biologickém zakladu autismu, o
moznostech diagnostickych technik i nejc¢astéjsich dalSich
poruchéach, které autismus doprovazeji. Nechybi ani kapitola o

na problémy, které se mohou pii vychové a vzdélavani s autismem
vyskytnout. Autofi nabizeji informace, které vychazeji

Z nejnovejSich védeckych poznatkt, avsak predkladaji je tak
ptehledné a srozumitelné, Ze jsou piistupné a uzitecné i rodictim a
vychovatelim.

18. Dubin, N., Sikana déti s poruchami autistického spektra,
Praha, Portal 2009, 178 s. ISBN 978-80-7367-553-0

Déti s poruchou autistického spektra mivaji potiZe s porozuménim,
nechapou vyznam, ktery se skryva ,,za slovem*, nerozumé;ji
slovnim hfickam, témef v§e chapou doslovné. Proto se Casto stavaji
terCem nejriiznéjsich vtipalku, ale Casto také nésilnikl. Autor
vysvétluje, pro¢ se déti s poruchou autistického spektra stavaji obéti
Sikany, a nabizi riizné strategie, jak jim pomoci Celit nasilnému
chovani. Radi ucitelim a vychovateliim, jak tyto déti co nejvice
podporit, a zabyva se i osobnosti Gto¢nika a svédkil. Knihu uvitaji
specialni pedagogové, Skolni i poradensti psychologove,
vychovatelé i uéitelé, ktefi maji v pé¢i dité€ s poruchou autistického
spektra, rodiCe a zdjemci o tuto problematiku.

Strategie a metody
vyuky déti s autismem
a dalfimi vyvojovymi
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19. Schopler, E., Reichler, R. J., Lansing, M., Strategie a
metody vyuky déti s autismem a dalSimi vyvojovymi
poruchami, Praha: Portal 2011, 271 s., ISBN 978-80-7367-898-2

V dnesni dobé je nastésti jiz samoziejme, Ze i déti se zavaznym
handicapem maji pravo na vzdélani. To plati i pro déti s autismem
a s ostatnimi poruchami autistického spektra. Dulezitym
prostiedkem umoznujicim efektivni realizaci tohoto specialniho
vzdélavani jsou individudlni vzdélavaci programy, které berou

Vv tvahu zv1ast’ vychovné a vyukové potieby handicapovanych
zaki. Pti vytvareni individudlnich programti musi jako partnefi
spolupracovat pedagogové, specialisté a rodic¢e postizenych déti.
Autofi této knihy predkladaji ucitelim, psychologiim, psychiatriim,
pracovnikiim pedagogickych a socialnich instituci a v neposledni
fadé rodi¢um informace ucebni strategie a piiklady vyukovych

programi pro praci s détmi s poruchami artistického spektra.



http://obchod.portal.cz/produkt/sikana-deti-s-poruchami-autistickeho-spektra/�

Vychova ditéte
s Aspergerovy
syndromem

20. Boyd, B., Vychova ditéte s Aspergerovym syndromem,
Praha: Portal 2011, 125 s. ISBN 978-80-7367-834-0

Publikace je komplexnim priivodcem vychovou ditéte

s Aspergerovym syndromem (AS). Autorka, matka chlapce s AS,
doporucuje 200 tipd, strategii, her apod. pro pfekonani obtiznych
momentu, které vychovu ditéte s AS provazeji, Zabyva se tim, co
d¢lat, aby se dité s AS citilo milovéano a ptijimano, jak ho naucit
socialnim a emocionalnim dovednostem, jak zvySovat jeho
motivaci, co d¢lat, aby uposlechlo. Kniha je ur¢ena rodic¢tim,
pedagogiim a tém, kdo se na vychové ditéte s AS podileji.

21. Patrick, N. J., Rozvijeni socialnich dovednosti lidi
s poruchami autistického spektra, Praha: Portal 2011, 157 s.
ISBN 978-80-7367-867-8

PotiZe vyplyvajici z autistického spektra vyrazné ovliviiuji zvladani
beéznych socialnich situaci, do nichz se lidé dostéavaji.
Nedorozuméni vedou ke konfliktim a desinterpretacim, ptipadné

k izolaci ¢lovéka s poruchou autistického spektra.

Autorka nabizi tipy a strategie pro zvladani béznych situact,
kterymi jsou navstéva Iékare, hledani vhodného zaméstnanti,
cestovani méstskou hromadnou dopravou nebo navazovani
pratelskych a divérnych vztahi. V knize jsou zminény vSechny
oblasti socialniho Zivota, autorka je doplnila ptib&hy lidi

s autismem.

22. Beyer, J., Gammeltoft, L., Autismus a hra, Praha: Portal
2006, 98 s. ISBN 80-7367-157-3

Jako jeden z hlavnich charakteristickych ryst autismu je ¢asto
uvadéno to, ze déti s autismem postradaji schopnosti a zajem
zapojit se do hry. Jejich hra s hrackami a jinymi pfedméty neni
funk¢ni a ptisobi neobvykle. Nemaji vétsinou zajem o kontakt a hru
s ostatnimi détmi. Nékteré travi nekonecné hodiny stereotypnimi
jednoduchymi manipulacemi, z nichz se daji vyrusit jen obtizné a
nedaji se vtahnout do smysluplnych aktivit. Mohou se déti

s autismem vubec naucit si hrat? Lze je motivovat pro hru

s ostatnimi détmi? Mohou z ni mit radost ? To jsou hlavni témata
této knihy, kterou napsali zkuSeni odbornici, ktefi se vice nez
dvacet let vénuji praci s détmi s timto postizenim. Nabizeji popis a
vysvétleni od teoretickych piedpokladi po praktické vzdélavaci
intervence. Kniha poskytne rodi¢iim i odbornikiim navody, jak
planovat a ptipravit herni aktivity. Text je doprovdzen souborem
fotografii vyukovych strategii.
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23. Newman, S., Hry a ¢innosti pro vyvoj ditéte s postizenim,
Praha: Portél 2004, 167 s. ISBN 80-7178-872-4

Rodice a vychovatelg, ktefi pecuji o dité s postizenim, maji ¢asto
mnozstvi informaci o povaze zdravotniho problému, ale mnohdy
jim chybi konkrétni ndméty a napady, jak pomoci ditéti, které ma
urcité specialni potieby, odlisny zpiisob komunikace a podobn¢.
Autorkou knihy je matka ditéte s opozdénym vyvojem a autismem.
Na zakladé svych zkuSenosti a podrobnych konzultaci s mnoha
odborniky a dal§imi rodi¢i pfipravila publikaci, kterd nabizi
vychovatelim jednoduché ovétrené Cinnosti podporujici vyvoj
ditéte. Dovednosti jsou rozdéleny do péti skupin: kognitivni,
pohybové, smyslové, socialni a emoc¢ni. V kazdeé kapitole je
nejprve naznacen typicky vyvoj a potom jsou uvedeny hry a
¢innosti, které tento vyvoj podnécuji. Vychovatel si tedy muze urcit
sam, co dité zvlada a co je tfeba zacit rozvijet. Hry a Cinnosti
nevyzaduji slozitou piipravu a vyuzivaji ve znacné mite predmgéty,
které Ize nalézt v kazdé domacnosti. Na zaveér jsou pfipojeny rady
tykajici se obvyklych problémovych oblasti, jako je jidlo, spanek,
toaleta. Autorka ve své knize uvadi mnoho piikladu a pise

s velkym pochopenim pro obtizZe, s nimiz se setkavaji rodice néjak
handicapovanych déti. Publikaci uvitaji rodice, specialni
pedagogove, psychologove, lide, ktefi pecuji o déti s postizenim, a
také studenti speciélni pedagogiky.

Problémové
chovani

u lidi s mentalni
retardaci
a autismem

portal

24. Emerson, E., Problémové chovani u lidi s mentalni
retardaci a autismem, Praha: Portal 2008, 166 s. ISBN 978-80-
7367-390-1

Tézka mentalni retardace ¢asto vede k problémovému chovani,
které miize zahrnovat agresivitu, sebeposkozovani, sklony

k destruktivnimu chovani, hyperaktivitu, nehodné sexualni nebo
spolecenské chovani a neobvyklé navyky. Takové chovani
neptiznive ovlivituje zdravi a bezpecnost jak ¢lovéka postizeného,
tak toho, kdo o né&j pecuje. V knize autor shromazdil vy€erpavajici
piehled nejnovéjsich poznatkli o charakteru, epidemiologii a
pti¢inach problémového chovani souvisejiciho s mentalni retardaci
a zaroven poskytuje cenné voditko, jak v konkrétnich situacich
zasahnout.

Kniha je nezbytnou pomuckou pro psychology, psychiatry,
specialni pedagogy a dal$i pracovnik pecujici o lidi s mentalni
retardaci.




Patricia Howlin
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25. Howlin, P., Autismus u dospivajicich a dospélych, Praha:
Portal 2005, 295 s. ISBN 80-7367-041-0

Autismus je zdvazna porucha, ktera ovliviiuje vSechny slozky
osobnosti a provazi jedince po cely zivot. VEtSina publikaci
vénovanych autismu se vSak zabyva pouze détstvim. Autofi této
publikace se zaméfuji na problémy, které lidé s autismem prozivaji
Vv dospelosti. Tykaji se naptiklad komunikac¢nich obtizi, rituald a
obsedantniho chovéni, vzdélavani, pracovniho uplatnéni,
sexualnich vztahi a psychiatrickych komplikaci. V kazdé z kapitol
je text doplnén kazuistikami, které ukazuji ¢asto se vyskytujici
tézkosti a zpusoby, jak je lze fesit. Kniha je urena speciadlnim
pedagogum, psychologiim, rodi¢tiim a pfibuznym lidi s autismem.
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26. Schopler, E., Reichler, R.J., Lansingova, M., Strategie a
metody vyuky déti s atismem a dalSimi vyvojovymi poruchami,
Praha: Portél 1998, 271 s. ISBN 80-7178-199-1

Stale vice si uvédomujeme, ze i déti se zdvaznym handicapem maji
pravo na vzdélavani. To plati 1 pro déti s autismem a piibuznymi
formami vyvojovych poruch. Dilezitym prostfedkem umoziujicim
efektivni realizaci tohoto specidlniho vzdélavani jsou individualni
vzdélavaci programy, které berou v Uvahu zvIastni vychovné a
vyukové potfeby handicapovanych zakt. Pti vytvareni
individudlnich programt musi jako partnefi spolupracovat
pedagogové, specialisté a rodice postizenych déti. Autofi této knihy
predkladaji uciteliim, psychologiim, psychiatrim, pracovnikim
pedagogickych a socialnich instituci a v neposledni fadé rodi¢im
informace, ucebni strategie a ptiklady vyukovych programi pro
praci s détmi s autismem a podobnymi vyvojovymi poruchami.
Tyto déti dosud byvaji vylucovany z béznych skol, prestoze tam
svym intelektem patii. ZkusSenosti z vyspelych zemi potvrzuji, ze
maji-li pedagogové a psychologové dostatek informaci, lze takové
zaky uspesné integrovat a vzdelavat s ostatnimi détmi.
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27. Straussovd, R., Knotkova, M., Métlova, 1.,
Obrazkovy slovnik socialnich situaci pro déti
s poruchou autistického spektra, Praha: APLA 2011

,, Tento obrazkovy slovnik byl pripraven pro déti

S obtizemi, které bychom mohli oznacit pojmem ,,socialni
dyslexie** — tedy sniZend schopnost cist s porozumeéni
socialni situace a orientovat se v nich.

Jde o deti s poruchou autistického spektra (PAS),
respektive deti s diagnozou Aaspergeriiv syndrom, detsky
vysocefunkcni autismus nebo atypicky autismus bez
pridruzeného naruseni rozumovych schopnosti. Deéti,
které se dokazou verbalné vyjadrovat, ale jejich
komunikace byva spise jednosmérna, nehlidaji si svého
komunikacniho partnera, nerady odpovidaji na poloZené
otazky.

Publikace je urcena détem predskolniho a mladsiho
Skolniho veku a také vSem, kteri s nimi pracuji a snazi se
Jim slozité socialni situace oziejmit.

28. Straussova, R., Knotkova, M., Privodce rodi¢a déti
s poruchou autistického spektra, Praha: Portal 2011,
135 s. ISBN 978-80-262-0002-4

Kniha pfiblizuje potize ditéte s PAS. Umoziiuje pochopit
pricinu téchto potizi a na zakladé tohoto pochopeni navést
rodi¢e a vychovatele na cestu k i¢inné pomaoci.

V neposledni fad¢ se je snazi k této nesnadné ceste
motivovat, a to s vyuzitim rodicovského citu — vzdyt kazdy
rodi¢ znd svoje dit¢ nejlépe.

Doporucované piistupy vychazeji z pedagogické a
poradenské praxe autorek, ze zkuSenosti ziskanych pti
piimé praci s détmi s PAS. Knihu doplnuji ptibehy a
komentaie rodict. Kniha je ur¢ena rodicim a vychovatelim
déti s PAS.




Socialni sluzby:

Krilova, J., RdZova, E., Socidlni sluzby a prispévek na péci
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éémsky, P., Sembdner, J., Krutilova, D., Socialni sluzby
v CR v teorii a praxi, Praha: Portal 2011, 264 s. ISBN 978-80-
626-0027-7

Na zakladé né€kolikaleté praxe v riznych manaZerskych pozicich,
eSS | jako lektofti 1 inspektoti kvality socialnich sluzeb a jako
i sluzbyvER | | spoluautofi nékolika publikaci o poskytovani socialnich sluzeb
a praxi chtéji autofi v komplexni formé zprosttedkovat své zkusenosti a
znalosti v§em, kdo socidlni sluzby poskytuji, piisobi ¢i budou
pusobit v oblasti socialni pé¢e v CR, a také adresatiim téchto
sluzeb. V publikaci zohledfiuji nejnovéjsi vyvoj v této oblasti,
vcetné prislusné legislativy. PfinaSeni rady a doporuceni pii
tvorbé a zavadéni SKSS, jez mohou pomoci poskytovatelim
zminénych sluzeb uspét pred inspekei kvality a zlepSovat svou
préaci.

Literaturu je mozné zapujéit na pracovisti Détského kli¢e o.p.s., Kozinova 5, 787 01 Sumperk,
u Bc. Anety Tkadlecové, DiS., e-mail: DKtkadlecova@seznam.cz, tel. 608784226.
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	8. Attwood, T.,Aspergerův syndrom, Praha: Portál, 2005, 203 s. ISBN 80-7178-979-8
	Aspergerův syndrom (AS) patří do skupiny poruch autistického spektra. Je charakteristický disharmonickým vývojem osobnosti a s převažující poruchou v oblasti sociální interakce a komunikace. Na rozdíl od dětského autismu není narušen vývoj řeči ani inteligence. Verbální projev těchto dětí ovšem bývá nápadný svou monotónností a pedantickým důrazem na správnost použití jazyka. Jejich zájmové zaměření je rovněž neobvyklé, mívají velice specifické stereotypní zájmy podobně jako děti s autismem. Udává se, že četnost výskytu této poruchy je vyšší než u autismu, diagnostika je však složitější. AS bývá diagnostikován později, protože v raném věku se postižení neprojevuje tak závažně. Kniha Tonyho Attwooda je první monografií o Aspergerově syndromu vydanou v České republice. Podává základní informace pro rodiče a pracovníky pomáhajících profesí. Je určena speciálním pedagogům, psychologům i rodičům dětí s tímto onemocněním. 
	9. Lawson, W., Život za sklem, Praha: Portál 2009, 100s. ISBN 978-80-7367-389-5
	11. Šimanovský, Z., Hry s hudbou a techniky muzikoterapie, Praha: Portál 2007. 246 s. ISBN 978-80-7367-339-0
	Soubor hudebně – terapeutických činností a dalších aktivit pro děti a dospělé. Hudba, pohyb a dramatické postupy k sobě neoddělitelně patří. Smysl hudby byl vždy spatřován v tom, že má na jednotlivce a skupiny pozitivní a uzdravující vliv. Učitelům, rodičům, vychovatelům, terapeutům a všem, kdo chtějí rozvíjet hudební a pohybové dovednosti dětí i dospělých, autor nabízí manuál her metodických postupů, ve kterých dominuje hudba. Hudba a rytmus se spojují s pohybem, slovem a fantazií. Uváděné techniky a hry lze využít nejen k hudební a dramatické výchově, ale i k prevenci či terapii problémových jevů a sociální patologie.

