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Vdzeni prdtele,

Vdm vsem, kteri jste ndm projevili divéru
a podporili nds, patfi upfimné podékovdni
nejen nase, ale predevsim podékovdni nasich
klientu.

Také diky Vasi pomoci oslavil v roce 2010
Détsky klic jiz desdté vyroci existence. Nasli
jsme si své misto na trhu socidlnich sluzeb.
Nabidkou odlehcovacich sluzeb a osobni asi-
stence jsme vyplnili mezeru v oblasti potfebné
podpory détem a mladym dospélym s poru-
chami autistického spektra v nasem regionu.
| pres obcasné pocity marnosti a nejistoty, pres
nepfiznivou ekonomickou situaci v zemi, se
ndm dafri kazdy rok pfipravit pro klienty nabid-
ku sluzeb doplnénou o nové prvky.

V dobé, kdy vznikaji tyto rdadky, mdme
za sebou priblizné rok fungovdni nové sluz-
by ,tréninkovy byt" Ndcvik novych socidl-
nich dovednosti se realizuje diky projektu
JAutismus neni prekdzkou - program pro
mladistvé s autismem a osoby pecujici o osobu
blizkou’; ktery je podporen Evropskym soci-
dinim fondem v rdmci operacniho programu
Lidské zdroje a zaméstnanost, nadaci J&T,
aza podporu dékujeme také firmdm SHM, s.r.o.,
ASD Software, Everstar, centru Majdk Sumperk,
Select system a Méstu Sumperk.

Kladné ohlasy rodin autistickych déti i kli-
entd samotnych nds témér denné presvédcuji
o0 jeho potrebnosti. Jsou to prdve tyto impulsy,
které nds motivuji do pristiho obdobi.
na vzdéldvdni zaméstnancd a zvysovdni kva-
lity poskytovanych sluzeb. Pevné vérime, ze
v pristich letech dokdzeme ziskat podporu pro
vznik denniho centra a bydleni pro dospélé
lidi s autismem.

/w/m/

Ing. Véra Nedomovad
reditelka
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Autismus z Feckého
slova autos = sdam

Autismus je celozivotni vyvojova vada,
kterd zplsobuje problémy s komunikaci,
kontaktem s ostatnimi lidmi a vytvafenim
socialnich vazeb.

Pri¢iny vzniku

Na vzniku autismu se dle odbornikd
u ditéte podili nékolik faktor a mohou jimi
byt: chemické procesy v mozku, infek¢ni one-
mocnéni nebo genetické faktory, rizikové
faktory spojené s téhotenstvim a porodem,
vlivy prostredi. Priciny vzniku jsou velmi dis-
kutovanym tématem. ,Autismus se vyskytuje
na celém svété bez ohledu na rasu, ndrodnost,
zemépisnou polohu nebo socidlni postaveni.
Specifickd etiologie autismu zatim neni znd-

Motto:

Autismus o¢ima profesiondla.
,Odlisné” déti potrebuji
,odlisnou” pomoc.

Mary Akerley

ma. Prevlddd ndzor, Ze autismus md biologicky
plvod, na vzniku syndromu se pravdépodobné

sy

podilii mnohé dalsi faktory, vcetné prostredi.
poruch détského mentdlniho vyvoje. Jednd
se o vrozenou poruchu nékterych mozkovych
funkci. Porucha vznikd na neurobiologickém
podkladé. Disledkem poruchy je, Ze dité dobre
nerozumi tomu, co vidi, slysi a proZivd. Dusevni
vyvoj ditéte je diky tomuto handicapu narusen
hlavné v oblasti komunikace, socidlni interakce
a predstavivosti. Autismus doprovdzi specifické
vzorce chovdni.”

V souvislosti se slovem autismus se
neodmyslitelné setkdvame s pojmem perva-
zivni vyvojové porucha zkracené PAS. Tento
pojem stru¢né popisuje Katefina Thorova
ve své knize Poruchy autistického spektra:
»Pervazivni vyvojové poruchy patii k nejzdvaz-
néjsim poruchdm détského mentdlniho vyvo-
je. Slovo pervazivni znamend vsepronikajici
a vyjadiuje fakt, Ze vyvoj ditéte je narusen do
hloubky v mnoha smérech.”?

1/ RICHMAN,S.

Vychova déti s autismem, s.12.

2/ THOROVA, K.

Poruchy autistického spektra, s. 58.



Clovék s autismem se nedokéaze orientovat
v Case a prostoru, ma veliky problém dat
vécem smysl.

Pokud jde osoba s autismem po ulici,
na prvni pohled si ji nemusite vSimnout,
dokonce néktefi z nich, zejména déti, byvaji
az abnormalné krasni. Mohou vsak na sebe
upozornit nevhodnym a nepfiméfenym smi-
chem, neobvyklou, neustdle se opakujici
hrou, opakovanim slyseného slova. Tito lidé
maji velmi abstraktni zajmy, vycet je velmi
rdznorody.

Autisté mohou znat zpaméti jizdni fady
autobusu a vlak(, celé kalendare, rodokme-
ny, predvolby telefonnich ¢isel do viech zemi
svéta, bravurné ovladat fyziku, astronomii,
znat vsechny druhy zvifat, ptakd.

Do kategorie poruch autistického spektra
(PAS) patfi tyto jednotlivé diagnézy:

- Détsky autismus
+  Rettlv syndrom
Atypicky autismus
«  Asperger(iv syndrom
«  Dezintegracni porucha
Jiné pervazivni vyvojové poruchy

Détsky autismus

,Chceme-li nékomu pomdhat, musime se umét
podivat na svét jeho oc¢ima.”
Theo Peeters

Détsky autismus je klasickou variantou
autismu, ktery se zafazuje do vyvojovych
poruch. Prvni projevy se vyskytnou jiz pred
tietim rokem véku ditéte. Cast&jsi vyskyt
autismu je u chlapct. Projevuje se predevsim
stereotypni zajmy a zpUsoby chovani s nega-
tivni reakci na sebemensi zménu, pfichylnost
k neobvyklym predmétiim, echolélie - pokud
se dité nauci mluvit, opakuje stéle stejna slo-
va. Nékteré dité neni schopno konverzace
nebo nemluvi vlbec. Dité je bojacné, miva
afekty a abnormalni reakce, vyhyba se pfimé-
mu pohledu do o¢i. Nezajima se o ostatni déti

a dospélé ve svém okoli. IQ je prdmérné, ale
u tii ¢tvrtin téchto jedincl se vyskytuje men-
talni retardace.

Lidé s autismem umi dat jen maly smysl
tomu, co vnimaji a pozoruji. Nerozumi tomu,
co si myslime, co citime, jaké mame umysly
¢i prani. Neumi cist z vyrazli obliceje, z gest,
postoju.

Chapani vyznamu komunikace neni
u nich dostate¢né vyvinuto. Nerozumf tcelu
komunikace. Slova jsou jen slova, obréazky
jsou jen obrazky, predméty jen predméty.
To, ze vsechny tyto symboly maji slouzit
ke komunikaci, se musi specialné ucit.

Atypicky autismus

Lisi se od détského autismu bud dobou
vzniku (je zfejmy az po dosazeni tii let véku
ditéte) nebo nejsou naplnény zékladni zna-
ky autistického chovani. Je Casty u vyrazné
retardovanych jedinca.

RettGv syndrom
»...0Cima ndm rikaji, Ze rozumi daleko vic, nez
siviibec dokdzZeme predstavit.”

dr. Andreas Rett

Je popisovan pouze u divek. Dité se jevi
jako normalni, ale v dobé mezi 7. a 24. mési-
cem véku dochazi k ¢aste¢né, nebo Uplné
ztraté ziskanych manudlnich a verbalnich
schopnosti, spole¢né se zpomalenim rdstu
hlavy. Zvlasté charakteristicka je ztrata funkc-
nich pohybti ruky, stereotypni kroutivé svira-
ni ruky, jakoby ,myci pohyby rukou’, nedo-
state¢né Zzvykani, casté nadmérné slinéni
a vyplazovanijazyka. Objevuji se i epileptické
zachvaty. Témér vsechny pfipady doprovazi
hlubokd mentalni retardace.

[Pipekova 2006]

Aspergertiv syndrom
LAbyste se stali vynikajicim védcem nebo skvé-
lym umélcem, musite mit alespor néjaké zna-
ky Aspergerova syndromu, které vdm umozni
odpoutat se od tohoto svéta.”

Hans Asperger

Détsky kli¢c Sumperk, o. p. s.
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Zékladnim znakem byva egocentrismus,
mald nebo Uplné nulové schopnost kontaktu
s vrstevniky, komunikace zvlastnim zpuso-
bem - mluvi mechanicky, Sroubovité a for-
malné, kopiruji vyrazy dospélych. Re¢ malo-
kdy odpovida kontextu dané socialni situace.
At uz maji ¢i nemaji opozdény vyvoj fedi,
v péti letech vétsinou disponuji dobrou slov-
ni zasobou, ¢istou vyslovnosti a mluvi plynu-
le. Obtizné chapou pravidla spolecenského
chovani. Néktefi vibec nerozumi neverbal-
nim signallm (vyraz tvare). Pratelstvi tyto
déti navazuji jen obtizné, vétSinou o né ani
nestoji, chybi jim empatie.

Snadno podléhaji stresu, své pocity viak
umi vyjadfit jen omezené a stres pak muze
vyustit az k sebevrazednym sklondm.

Mezi oblibené zijmy déti patfi vse,
v ¢em je mozné najit néjaky fad ¢i opakovani:
¢isla, dopravni znacky, pocitace, encyklope-
die. Casto memoruji r(izné texty - reklamy,
programy. Jsou dostate¢né inteligentni v ab-
straktnim smyslu, ale ne ve smyslu praktic-
kém. Postizeni se vyskytuje prevazné u chlap-
cl v poméru k divkam 8:1.

Détska dezintegracni
porucha

Jak uvadiThorova (2006) je détska dezin-
tegracni porucha pervazivni vyvojovou poru-
chou, které predchazi normalni, minimalné
dvoulety, vyvoj ditéte. Béhem kratké doby
az nékolika mésich vsak dochazi ke ztraté
nabytych dovednosti, poruchdm nebo ztraté
socialnich a komunikacnich schopnosti, zmé-
nam v chovani a ztraté zajmu o socilni okoli.
Znacna cast postizenych je téZzce mentalné
postiZzena.

DEMOGRAFICKE STUDIE, CETNOST VYSKY-
TU AUTISMU

« Vsoucasné dobé je udavana
cetnost vyskytu poruch autistického
spektra (PAS) 60 osob
na 10 000 obyvatel (Thorova 2003).

« Ro¢né se narodi v Ceské republice
540 déti s PAS (Thorova, 2003)



«  VCeské republice Zije v sou¢asnosti
pfiblizné 60 000 lidi s PAS
(Thorova, 2003)

« VOlomouckém kraji zije pfiblizné
4000 osob s PAS

«  VSumperku zije pFiblizné
180 osob s PAS

Autismus pohledem
zdravych sourozencti

Tfinactiletd Evéa mda mladsiho brachu
s autismem. Devitilety Filip je na tom stejné,
jeho mladsi braska méa autistickou poruchu.
Jak zdravé déti vnimaji postizeni svych sou-
rozencl? Co si mysli o své rodiné a o pfistupu
okoli?

Filip dobie vi, co je to autismus a pres-
to mu jeho rodina pfijde stejna jako ostatni.
Vlastné nic jiného nez ustupky a kopec tole-
rance nezna. Evicka pfipousti, Ze dnes to bere
mnohem [épe nez pied péti lety, kdy Zarlila
a ddvala za vinu brachovi, Ze se museli pre-
stéhovat a ze nemUze délat to, co by chtéla.
Dnes je podle svych slov smifend a zvykla si.
Filip nechape, pro¢ jsou na né néktefi lidi zli
jen proto, Ze maji doma brasku. Oba vi, ze
kdyz chtéji nékam jit s rodici musi se nejprve
vymyslet co bude s postizenym sourozencem.
Casto to tedy nedopadne a nic se nekona. Na
druhou stranu oba svorné tvrdi, ze rodice se
jim vénuji vic nez tieba rodice nékterych spo-
luzakd. Chtéji jim jakoby vynahradit ustrky
a mensi péci.

Filip nema nejmensi problém fict kama-
raddim, Ze bracha je postizeny, ale vadi mu,
kdyz se déti kvlli tomu posmivaji. Evicka
zvazuje, komu to fekne podle chovani. Kdyz
vidi, ze se sméji tfeba ve mésté nékomu
postizenému, tak je ji jasné, ze jim to fikat
nebude. AzZ si najde partnera, chtéla by mu
to fict v zacatcich vztahu a pokud to part-

ner nevezme, fika, ze to pro ni bude divod
k rozchodu.

Evca vnim4, jak tézké to nékdy je hlavné
pro mamu, ktera se o brasku musi porad sta-
rat. Tata jezdi do prace mimo domov, a tak je
s nimi mama ¢asto sama. Rika, ze je ji lito, jak
tézké to nékdy médma ma. Filip nechce, aby
mamka chodila do prace, protozZe jeji praci
je prece starost a péce o brachu a maminky
nemaji mit dvé zaméstnani. | on si uvédo-
muje, kolik sil to mdmu stoji. Treba to, Ze bra-
cha toho moc nenaspi a kolikrat si chce hrat
i ve tfi rdno. Sdm to neumi a tak se mu musi
mama vénovat, pak je hodné unavena.

Evicka stejné jako Filipek by si moc
prali jesté jednoho sourozence, zdravého.
Filip by bratra nevymeénil, ale dal3iho sou-
rozence chce. Evicka by byla radéji, kdyby
jeji bracha byl zdravy, ale ma ho i tak moc
rada a fika, Ze nez aby byla jedindcek tak to
je lepsi bracha i s postizenim. Oba vi, Zze do
budoucna z nich budou jedinacci, ktefi nebu-
dou mit moznost jet k brachovi na navstévu
a jen tak si s nim popovidat nebo vyrazit na
spole¢nou dovolenou.

,Kazdy rok se téSime az bracha pojede
v lété na tdbor a my budeme mit ctyfi dny
jen pro sebe. Pak sedime tfeba u televize

Détsky kli¢c Sumperk, o. p. s.
Vyrocni zprdva 2010




a najednou vidime, Ze je ten byt UplIné tichy,
Ze tam neni tak veselo a ja vim jak mam bra-
chu rada’ Rika Evicka. ,Kdyby byl bracha
zdravej, nebyl by to takovej milacek. Je hroz-
né roztomilej tim, Ze se chova jako dvouleté
dité” Rika zase Filip.

,Hrél jsem takové zavody aut uz nékolik
mésicll a vyhraval jsem auta soupefd, otviral
nové traté atd. Bracha jednou vstal ve Ctyfi
rano a vsechno to smazal. To jsem mél chut
ho roztrhnout a byl jsem hrozné nastvany,
Ze je autista, protoze normalni bracha by mi
to neudélal” vzpomina Filip. Evicka uz dnes
takové stavy nema, ale pfiznava, Ze dfiv taky
brachdv autismus obcas nendvidéla. Dnes je
ji jasné, ze on za své chovani nemuze a tak to
i bere.

Evca i Filip védi, Ze nékdy se muze stat,
ze je clovék postizeny. Jsou tolerantni, sou-
citni, ochotni i schopni rodi¢im pomahat.
Nechapou, pro¢ si néktefi lidé mysli, Ze jich se
to nikdy nedotkne. Kazdého z nés muize srazit
auto a muzeme zUstat postizeni. ZIé reakce
lidi jim pfijdou nemistné.

Zaméreni neziskové
organizace Détsky kli¢
Sumperk, o.p.s.

Détsky kli¢ Sumperk o.p.s. je organizaci
poskytujici socidlni sluzby sméfujici ke zlep-
Seni péce o handicapované déti zejména
s diagnostikou autismus a podpore jejich
rodin. Spole¢né hleddme moznosti jejich
zaclenéni do spolecenského zivota. Jednot-
livé projekty, které spolecnost realizuje, se
zaméFuji na zajistovani a poskytovani osob-
ni asistence a odlehcovacich sluzeb. Klienty
organizace jsou osoby s PAS ve véku od 3 do

19 let.
 alb/
Fha

HLAVNI CiLE DETSKEHO KLICE

« poskytovat socialni sluzby a podporu
détem, mladistvym i dospélym
a jejich rodinam osob s PAS a zajistit
jim tak nezbytnou pomoc a podporu

« seznamovat Sirokou verejnost
s uskalimi Zivota osob s PAS a jejich
potiebami

« podpora ¢i zajistovani integrace
klientd, usili o jejich plné integrovani
do spolecnosti

« aktivné napomahat pf¥i tvorbé
verejnych statki a obstaravani
materialné technické podpory
Skolniho prostiedi a vyukovych
programu a zvysSovat tak kvalitu
vyuky

« spolupracovat s jinymi organizacemi
usilujicimi o zlepseni kvality Zivota
handicapovanych ob¢anti

ZAKLADNI PRINCIPY

« nabidka socialnich sluzeb reaguje
na potieby a prani klienti
a v soucasnosti umoziuje uplatnit
jejich svobodnou volbu v navaznosti
na jejich pozadavky a moznosti

«  pruabéh a planovani socialnich
sluzeb respektuje individualitu
handicapovaného ¢lovéka a jeho
pravo se svobodné rozhodovat

« veskeré socialni sluzby a aktivity
jsou namifeny k podpofe a riistu
sobéstacnosti a schopnosti
samostatné se pohybovat
v pfirozeném prostredi

«  pristup pracovnikl organizace je
v souladu s ochranou prav uzivateli
a zasadou mlcenlivosti ve vSech
poskytovanych osobnich informacich



Zakladatelé ORGANIZACNI
Mgr. Jan Nedoma STRU KTU RA

Mgr. Jana Vecefova
Mgr. Katefina Kfenova

Dozor¢irada Pracovnici v socialnich sluzbach . &
w

Marian Pribilinec Mgr. Radka Jaskova 8
Mgr. Jan Nedoma Bc. Aneta Tkadlecov4, Dis. o
Ivo Smiesny Jana Vomlelova 3
Spravni rada Pracovnici v socialnich sluzbach pracujici ’ ®

na zakladé dohod o provedeni prace @
Mgr. Lenka Hoskova
Magr. lveta Chvatalova Ivana Macurova o |
Ing. Pavel Hosek Simona Cikrytova &

Vladimira Horakova
Reditelka Adéla Skalova P @ ]

Leona Kfenkova 3
Ing. Véra Nedomova llona Rychlikova ™ g

o » 9

Pracovnici v nepfimé péci

Externi spolupracovnici ¢ g
Mgr. Lenka Tkadlecova F [
Milada Mazurkova Ing. Nadézda Rehakova, Gcetnictvi .

" 0

Détsky kli¢c Sumperk, o. p. s.
Vyrocni zprdva 2010




Historie Détského klice
Sumperk

2000 - vznik organizace byl iniciovan potre-
bou pomoci détem a rodi¢im handicapova-
nych déti — zejména s poruchami autistického
spektra (PAS), a to v regionu Sumperk, Zabteh
a Hanusovice. V této oblasti, znevyhodnéné
svou geografickou polohou a velkou vzda-
lenosti od velkych mést. Cinnost spole¢nos-
ti byla zahdjena v ndvaznosti na Specialni
zakladni a matefskou Skolu pro zéky s vice
vadami, kde byla prvnf auti tfida s péti détmi

se zavedenym specialnim vzdélavacim progra-
mem, ktery vyuziva prvky tzv. TEACCH progra-
mu. Byla zalozena na zékladé iniciativy rodicl
autistickych déti a pedagogu této skoly. Jiz od
prvopocatku se ukazala finan¢ni naro¢nost na
materidlni vybaveni této tfidy.

Veskeré ziskané finan¢ni prostredky organi-
zace Détsky kli¢ prvni tfi roky existence tedy
plynuly na zakoupeni didaktickych pomUcek
pro zkvalitnéni vyuky.

2001 - organizace realizuje prvni projekty, zis-
kava dérce z rad firem a jednotlivcd, finan¢ni
prostiedky putuji na podporu specilni S5, 78
a MS Sumperk. Ve spolupréci se $kolou poia-
da prvni ro¢nik benefi¢ni akce - ,Médni pre-
hlidka". Diky postupnému ziskavani penéz od
velkych sponzor( a drobnych darcd mohli byt
odborné proskoleni specialni pedagogové.

2002 - organizace zaméstnava koordinatora
projektd, realizuji se prvni odborné seminare

pro rodice handicapovanych déti. Za financ¢ni
podpory z nadace ADRA vznika prvni sluzba
osobni asistence.

2003 - od tohoto roku spole¢nost reagovala
na poptavku ze strany rodin po naplnénf vol-



ného casu autistickych déti. Zacaly se tedy
realizovat projekty volnocasovych aktivit
s osobni asistenci v podobé télovychovného
krouzku, jizdy na konich, canisterapie a byla
vybavena kuchynka za Ucelem procvicovani
zakladnich socidlnich dovednosti. Byla vyba-
vena vytvarné dilna se zaméfenim na artete-
rapii.

2004 - klienti organizace se mohli popr-
vé zucastnit letnfho integra¢niho pobytu
vatmosféfe bézného détského tdbora. Organi-
zace také poradala pro rodice, rodinné pfislus-
niky a pedagogy odborné seminére a sezna-
movala je s problematikou autismu. V tomto
roce vznika odlehc¢ovaci sluzba do rodin.

2005 - Deétsky kli¢ rozsituje svoje aktivity,
informuje vefejnost o své cinnosti. Zajistuje
odborné vzdélavani osobnich asistentd. Més-
to Sumperk ocefuje praci organizace cenou
Mésta Sumperka v oblasti socidlnich sluzeb,
navrh na ocenéni podali obyvatelé mésta.

2006 - organizace personalné posilila o dvé
pracovni sfly - socialnf pracovnici, administra-
tivni pracovnici. Stéhuje se do vétsich prostor,
kde zahajuje novu sluzbu - Klubovna Détské-
ho klice. Nabidka je déle rozsifena o vikendo-
vé pobyty pro déti s autismem. Détsky kli¢ je
zafazen do komunitniho planovani socialnich
sluzeb mésta Sumperka, cely rok vénuje pre-
zentaci organizace a praci s vefejnosti.

2007 - v souvislosti s novelizaci zékona o so-
cidlnich sluzbdch dochazi k registraci sluzeb
Krajskym tGradem Olomouckého kraje - osob-
ni asistence a odlehcovaci sluzba pro déti
s handicapy predevsim pro déti s autismem.
Organizace nabizi volnocasové aktivity, vi-
kendové pobyty a nové jednodenni vylety
a prazdninovy letni pobyt ve dvou po sobé
jdoucich turnusech.

2008 - v pribéhu tohoto roku organizace
kladla ddraz na odborné proskoleni osob-
nich asistentd absolvovanim kurzu pracovnik
v socidlnich sluzbach. Dalsi pozitivni zménou
v Détském Kkli¢i bylo prestéhovéani zazemi,
kanceldff a klubovny pro poskytovani odleh-

Torin GLET

¢ovacich sluzeb do novych, vétsich a pfistup-
néjsich prostor.

2009 - Détsky kli¢ registruje novou socialni
sluZzbu - pobytovou odleh¢ovaci sluzbu, pro-
bihd proskoleni asistenta pro novou sluzbu,
Uprava prostor tréninkového bytu.

2010 - zahjjeni realizace projektu ,Autismus
neni prekdzkou - program pro mladistvé
s autismem a osoby pecujici o osobu blizkou”
podporeného Evropskym socidlnim fondem
v rdmci opera¢niho programu Lidské zdroje
a zaméstnanost. Détsky kli¢ realizuje mimo
jiné také sluzbu tréninkového bydleni. Za pfi-
nos v oblasti socidlnich sluzeb byla organizaci
udélena Cena Mésta Sumperka.

V tomto roce doslo ke zméné spravni rady
a dozorci rady, byla vytvorena pozice feditele
0.psS..

Détsky kli¢c Sumperk, o. p. s.

Vyrocni zprdva 2010




REALIZOVANE
PROJEKTY

1. OSOBNI ASISTENCE

S podporou osobniho asistenta dokaze
¢lovék s autismem navstivit nezndmd mista,
vykondvat rlizné cinnosti a zUcastnit se akcf,
které by pro néj byly z dlvodu handicapu
nedostupné. Klienti mohou vyuzit asisten-
ci Détského klice po cely rok dle aktudlnich
potfeb rodiny a individudlnich pozadavku.

Télocvik - probiha v pribéhu skolniho roku,
v pondéli a ¢tvrtek od 13:00 do 15:00 hod.
v prostorach  télocvicny  ZS  Sumperk,
Dr. Edvarda Benese. Télocvicna je vybavena
specidlnimi  cvicebnimi  pomUckami, mezi

nimiz je vytvoreno dostatecné strukturované
prostfedi umoznujici samostatnou orienta-
ci, porozuméni a zvladnuti vsech cvicebnich
stanovist. Asistent prebird klienta po skonce-
ni $kolniho vyucovani a predava zakonnym
zastupctim v 15:00 u SS, Z5 a MS Sumperk.

Krouzek jizda na konich - probihéd od dubna
do zaF na zemédélské usedlosti Na dobré ces-
té o.p.s. v Novém Maliné.

Socialni dovednosti - probihd v pribéhu
skolniho roku, vzdy ve stfedu od 13:00 do
14:00 v prostorach kuchynky a auti-tiidy SS, Z5
a MS Sumperk, na ul. Trebizského, kde klienti

nacvicuji zakladni socidlni dovednosti zejmé-
na v oblasti stravovani. Postupuje se podle
tzv. procesuélnich schémat, v nichz jsou jed-
notlivé ¢innosti v obrazcich ¢i fotografiich roz-
¢lenény podle posloupnosti do dilcich krokd.
Soubézné s krouzkem probihd pod vedenim
asistenta hra s rytmickymi hudebnimi nastroji
s prvky muzikoterapie, tzv. autirytmy (cabasa,
rumba, destné hole, jembé apod.)

2. ODLEHCOVACI SLUZBY

Poskytovanim této sluzby organizace
umozni rodicdm postizenych déti Ucastnit se
bézného spolecenského Zivota ale i vyridit si
osobni zdlezitosti.

Klubovna - Utery a péatek od 13:00 do 16:00.
Krouzek nabizi trdveni volného ¢asu mimo
domov a skolnf zafizeni. Navstéva klubovny
zahrnuje prochdzky, nacviky dle aktudlnich
potteb uzivatele. Klubovna je vybavena spe-
cidInimi pomuckami na rozvoj motoriky, hou-
packou, ale i neobvyklymi hrackami pro celko-




vy rozvoj osobnosti. Klubovna nabizi volnou
hru bez strukturovaného c¢asu, uzivatel ma tak
moznost relaxace a traveni ¢asu bez pevné
daného rezimu.

Projekt Maja a respitni péce pro Marecka
V rdmci dvou samostatnych individuélnich
projektl zajistujeme a poskytujeme odlehco-
vaci sluzbu pro dvé déti s autismem. Sluzba
byla nejcastéji poskytovana pro doprovod
ditéte do Skoly a ze Skoly. Tyto projekty jsou
realizovény ve spolupraci s Charitou Sum-
perk.

Diky témto projektldm se ndm podafilo ziskat
finan¢ni prostfedky na financovani odleh-
¢ovaci sluzby, kterd danym rodindm umozni
obcasny odpocinek od narocné péce.

Letni prazdninovy pobyt - V roce 2010 pro-
béhly dva po sobé jdoucf turnusy, kterych se
dohromady zucastnilo 11 détive véku od 5 do

18 let. Diky strukturovanému dennimu har-
monogramu za pomoci piktogramt a indivi-
dudlni asistence tak koncepce pobytu odrazi
zakladni terapeuticko-vychovné pozadavky
spojené s poruchou PAS, tedy strukturalizaci,
vizualizaci a individualizaci. Ubytovani bylo
zajisténo v soukromém domku se zahradou,
venkovni trampolinou a bazénem v obci

Stédrakova Lhota. Cely pobyt je orientovan
tak, aby byl pro uzivatele atraktivni. Pocet kli-
entd je shodny s poc¢tem osobnich asistentd.

Vikendové pobyty - sluzba reaguje na po-
ptavku rodin.

Détsky kli¢c Sumperk, o. p. s.
Vyroéni zprdva 2010
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Poznavaci, individualni vylety - Moznost
traveni casu individudlné nabizi uzivateli nav-
Stévy mist a Ucast na akcich, na které by se
diky svému handicapu jen stézi dostal. Organi-
zace je schopna reagovat na necekané vzniklé
rodinné udalosti v rodiné klienta a naplénovat
individudIni vylet dle specifickych pozadavku.
Vroce 2010 se nasi klienti - ,,cestovatelé” podi-
vali na bazény rdznych mést, dokonce navsti-

vili na zakladé individualniho prani i vzdalené
mésto Cheb.

Tréninkovy byt — v byté je zajisténa, dle pra-
ni zakonnych zastupct klientd, individudini
péce o déti v prdbéhu celého pracovniho
tydne. Sluzba probiha ve dnech skolniho vyu-
¢ovani od 15 do 8 hodin nésledujictho dne.
V rdmci sluzby probihaji aktivity, které maji za
cil posilovat a rozsifovat dovednosti klient(
a jsou pfizpUsobeny potifebdm a schopnos-

tem uzivatell. Programy jsou zaméfeny na
vyuzivani znalosti v praktickém Zivoté, vede-
ni klientd k samostatnosti. Sluzba je realizo-
vana v poctu jeden uzivatel - jeden osobni
asistent. V pfipadé potreby probihd sluzba
i o vikendu.

Projekt Autismus neni prekazkou

program pro mladistvé s autismem a o0so-

by pecujici o osobu blizkou s autismem

¢. CZ 1 04/3.1.02/43.00002

V' cCervenci jsme zahdjili realizaci projektu

podporeného z ESF. Projekt je zaméfeny na

podporu zaclenovani osob ohrozenych soci-

alnim vylou¢enim do spolecnosti a na trh

prace. Hlavnim cilem projektu je postupné

odstrariovan( bariér, které brani mladistvym

s PAS v pfistupu ke vzdélani a zaméstna-

ni. Sekunddrnim cilem je umoznit socidlni

zaclenovani osob pecujici o osobu blizkou

a podpofit je v ndvratu na trh prace.

V rdmci projektu probihaji nasledujici aktivity:

+ néacvik sebeobsluznych a socidlnich
dovednosti,



nacvik pracovnich dovednosti

a pracovniho chovani,
tréninkové bydlent,

poradenstvi pro rodi¢e zamérené
na uplatnéni na trhu prace

klub rodica.

VZDELAVANI
ZAMESTNANCU

Seminare absolvované na zakladé
akreditace MSMT CR
Jak zvladat stres ve skole, Zlobivé déti

Seminare absolvované na zakladé
akreditace MPSV CR

Sexualita lidi, nejen s mentaIni retardaci

Ostatni - kurz Muzikoterapie

PODPORA RODICU

realizace semindre Sexualita lidf, nejen
s mentalni retardaci (ve spolupraci

s prazskou organizaci APLA).
zprostredkovani diagnostik
(PhDr.Thorov4, psycholog APLA Praha)
vysetreni, diagnostiky i odborné
konzultace probihaji v Sumperku,
zprostredkovani navstév psychologa
v rodindch véetné feseni konkrétnich
problém v rodiné déti s PAS

(PhDr. Jan, APLA Praha)

funguijici Klub rodi¢t - probiha
jedenkrat mési¢né, rodice majf
moznost vymény zkusenosti pfi
vychové ditéte s PAS

Détsky kli¢c Sumperk, o. p. s.
Vyrocni zprdva 2010



VYSLEDOVKA

Naklady v tis. K¢
I Spotiebované nakupy celkem 189
Spotieba materidlu 189
Il.  Sluzby celkem 432
Opravy a udrzovani 35
Cestovné 30
Néklady na reprezentaci 2
Ostatni sluzby 365
lIl.  Osobninaklady celkem 1182
Mzdové naklady 918
Zékonné socialni pojisténi 259
Zékonné socialni ndklady 4
Ostatni socidlni naklady 1
IV.  Dané a poplatky celkem 0
V.  Ostatni naklady celkem 57
VI.  Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych polozek celkem 0
VIl.  Poskytnuté piispévky celkem 0
VIIl.  Dan z pfijm0 celkem 0
Naklady celkem 1860
Vynosy v tis. K¢
I Trzby za vlastni vykony a za zbozi celkem 312
Trzby z prodeje sluzeb 312
Il.  Zmény stavu vnitroorganiz. zdsob celkem 0
ll.  Aktivace celkem 0
IV.  Ostatni vynosy celkem 59
Uroky 27
Jiné ostatni vynosy 32
V. Trzby z prodeje majetku, zi¢tovani rezerv a opravnych polozek celkem 0
VI.  Prijaté prispévky celkem 1047
VIl.  Provozni dotace 1176
Vynosy celkem 2594
Vysledek hospodareni za tcetni obdobi 734




ROZVAHA

Stav k prvnimu
dni ucetniho obdobi

Stav k poslednimu
dni ucetniho obdobi

Aktiva v tis. K¢ v tis. K¢

A. Dlouhodoby majetek celkem 979 979

I. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 0 0

Il. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 979 979

Stavby 979 979

lIl. Dlouhodoby finan¢ni majetek celkem 0 0

IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem 0 0

B. Kratkodoby majetek celkem 2766 3433

I.  Zasoby celkem 0 0

Il. Pohledéavky celkem 142 143

Odbératelé 6 7

Poskytnuté provozni zalohy 131 136

Ostatni dané a poplatky 5 0

lll. Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 2624 3290

Pokladna 16 54

Bankovni ucty 2608 3236

IV. Jind aktiva celkem 0 0

AKTIVA CELKEM 3745 4412

Pasiva v tis. K¢ v tis. K¢

A. Vlastni zdroje celkem 2939 3673

I. Jméni celkem 108 108

Vlastni jméni 24 24

Fondy 84 84

Il. Vysledek hospodafreni celkem 2831 3565

Ucet hospodafského vysledku 0 734

Vysledek hospodaisky ve schvalovacim fizeni 2831 0

Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 0 2831

B. Cizi zdroje celkem 806 739

I.  Rezervy celkem 0 0

Il. Dlouhodobé zavazky celkem 0 0

lll. Kratkodobé zavazky celkem 731 607

Zaméstnanci 42 83

Zavazky k institucim soc. zabezpeceni a zdrav. pojisténi 22 41
Zavazky ze vztahu k rozpoctu organd tzem.

samospravnich celkl 0 347

Jiné zavazky 597 0

Dohadné ucty pasivni 70 136

IV. Jind pasiva celkem 75 132

Vynosy pristich obdobi 75 132

PASIVA CELKEM 3745 4412

Détsky kli¢c Sumperk, o. p. s.
Vyrocni zprdva 2010




DEKUJEME DARCUM
A PARTNERUM

~

S \4 MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYGHOVY

s® King,
o
),
Py ue®

-
'Mhﬂ

B mAnal i ol AT

eve

Ve -
MAJAK [sxom A JEUX] Q

26bovni @ gastronomické centrum

V roce 2010 nasi ¢innost podporili:
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MSMT
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Mésto Sumperk
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fond v CR_EVROPSKA UNIE

SHM, s.r.o.,, Sumperk

EVERSTAR s.r.0., Sumperk

Skoma-Lux s.r.0., Olomouc

Majak Sumperk

Ceska pojistovna, a.s.

OPTOMEDIC DD s.r.o.

multigate, s.r.o.

DELACON Biotechnik CR, spol. s r.o. Sumperk
Roman Mazék — NUGET, Sumperk

Pévecky sbor CANZONETTA, Bludov

Mgr. Jan Nedoma - advokatni kancelar

JCV MOTOR s.r.0., Vikyfovice

Spole¢nost cesko-némeckého porozuméni
Sumperk-Jeseniky

SELECT SYSTEM, s.r.0., Sumperk

Netsimple Conspiracy s.r.o., Sumperk

JANDA DESIGN, Sumperk

a fada dalsich drobnych darcd






Obecné prospééna spole¢nost DETSKY KLIC Sumperk

Sidlo: ndm. Miru ¢&. 5,787 01 Sumperk
Klubovna: M. R. Stefanika 20, 787 01 Sumperk

Ing. Véra Nedomovda 774 868 631
Milada Mazurkova 776 868 612
Bc. Aneta Tkadlecova, Dis. 608 784 226

detskyklic@seznam.cz
www.detskyklic.cz

& uctu: CSOB 277260083/0300
ICO: 258 52 957



