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.Zacinala jsem milovat Zivot. Milovala jsem oblohu. Milovala jsem pidu pod
nohama. Milovala jsem stromy, travu, kvétiny. Milovala jsem sklenéna okna,
mavala jsem si na pozdrav. Mohla jsem se zatahat za vlasy a néco citit. Zacala
jsem si olizovat pazi, citila jsem na pokoZce sil a divala se na pihy. To jsem ja.
Milovala jsem stfibrné nohy vysoké stolicky a laminatové lavice. Pokladala jsem
na né oblicej a dokonce je i lizala. Milovala jsem podlahu a stfechu a dvefre.
Milovala jsem tu holcicku, ktera mi néco rikala, a jeji maminku,

kterd mé krmila Ghorem."

Z knihy Donny Williams
Nikdo nikde
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UVODNI SLOVO
Vazeni pratelé,

dostava se Vam do rukou vyro¢ni zprava Détského klice za rok 2016. Mate zde moz-
nost blize se sezndmit s aktivitami, které se nam podafilo v uplynulém roce realizo-
vat.

Méame za sebou hekticky rok, béhem kterého se pribézné navysovaly pocty hodin
primé péce ve vSech poskytovanych socidlnich sluzbach — odlehcovaci sluzbg, osob-
ni asistenci i socialni rehabilitaci. Nasim spolecnym cilem bylo udrZet nastavenou
kvalitu poskytovani sluzeb, zdstat spolehlivou oporou pro rodiny nasich uZivateld.

Chtéla bych proto podékovat nejen tymu pracovnikl v pfimé pécdi, ale i kolegynim
pUsobicim v zdzemi spolec¢nosti, za pracovni nasazeni a profesionalni pfistup.

V neposledni fadé srdecné dékujeme vSem, ktefi nasi cinnost podpofili. Moc si vazi-

me Vasi ddvéry, bez které by nase prace neméla moznost se takto Uspésné rozvijet.

Véra Nedomova
feditelka



PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA

Kratce z historie:

Prvni zminky o détském autismu jako o
samostatné diagnostické jednotce byly
zaznamenany jiz ve 40. letech 20. stole-
ti. Americky psychiatr Leo Kanner v roce
1943 vydalclanek o nepfiméreném cho-
vaniuskupinky svych détskych pacientd
- pojem ,Casny détsky autismus — EIA -
Early Infantile Autism" (Gillberg, Peeters
2003, s. 7-8; Thorova 2006, s. 34-37).
Nezavisle na ném popsal Hans Asperger
(1944), viderisky pediatr, kazuistiky ctyf
chlapcl se zvl&stnostmiv chovéniv od-
borném ¢lanku;zavadipojem autisticka psychopatie®. Kladldlraz pfedeviim naspeci-
fickou psychopatologii socialni interakce, feci a mysleni. Dalsim vyznamnym jménem
v historii je jisté také Lorna Wingova — britska [ékafka, ktera se vyznamné zaslouZila
o rozsifeni poznatkd z psychopatologie poruch autistického spektra; v roce 1981
zavadi pojem Aspergerlv syndrom a popisuje také tzv. ,Triddu symptomd*. Sepsala
také fadu odbornych publikaci a pfirucek pro rodice déti s PAS (Wing 1981, 1996).

Definice:

PAS je celoZivotni neurovyvojova porucha, kterd ma vliv na socialni a komunikacni
schopnosti jedince. To znamena, Ze ovlivfiuje to, jak se dotycny chova k ostatnim
a jak s nimi komunikuje. Disledkem poruchy je, Ze dité Spatné vyhodnocuje in-
formace, které k nému prichazeji (nerozumi dobfe tomu, co vidi, sly3i a prozivd)
- z toho plyne naruseni v oblasti komunikace, socialniho chovani a pfedstavivosti.
PAS vyvozujeme ze specifického chovani. PAS patfi mezi pervazivni vyvojové po-
ruchy (pervazivni = v3e ¢ hluboko pronikajici). Je to vrozené postizeni mozkovych
funkci, které ditéti umoZnuji komunikaci, socidlni interakci, fantazii a kreativitu
(Hrdlicka, Komarek 2004; Thorova 2006, s. 58-60).

Hlavni diagnostické systémy:

Dfive byly poruchy autistického spektra mylné zafazovany mezi psychotické poru-
chy. V soucasné dobé jsou specifikovany jako Pervazivni vyvojové poruchy. K dia-
gnostice PAS jsou pak vyuZivany pfedevsim dva vSeobecné uznavané a rozsifené
diagnostické systémy — diagnosticka kritéria vydana Svétovou zdravotnickou organi-
zaci MKN-10 (Mezinarodni klasifikace nemoci, 10. revize z roku 1992, v CR platnost
od roku 1993) a kritéria vydand Americkou psychiatrickou asociaci DSM-IV v roce
1994 (Gillberg, Peeters 2003; Hrdlicka, Komarek 2004; Thorova 2006).
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Epidemiologie:

V nejreprezentativnéjsi soucasné monografii o autismu (Volkmar et al, 2005)
byla publikovdna metaanalyza 36 analyzovatelnych studii détského autismu z let
1966-2003. Medidn prevalence stale stoupd. Vezmeme-li v Uvahu vSechny poru-

tedy néktera z forem autismu postihne jedno dité ze 167 narozenych déti.

Pomér mezi pohlavimi: Obecné plati, Ze vyvojovymi poruchami ¢astéji trpi chlapci.
Nejcastéji uvadénym pomérem u vSech
PAS jsou 3-4 chlapci s autismem na
jednu divku. U Aspergerova syndromu
je pomér chlapcl k dévcatdim jesté vys-
Si. Existuje v3ak pfedpoklad, Ze vysoky
nepomér mezi pohlavimi mulZe byt
zpUsoben nedokonalou diagnostikou
syndromu u dévcat (Thorova 2006).

Etiologie:

Moderni védecké studie sméfuji k po-
jimani autismu jako ddsledku gene-
ticky podminénych zmén v mozko-
vém vyvoji (Acosta, 2003). Poruchy
autistického spektra jsou povaZovany
za vrozené. Specifické projevy v cho-
vani ditéte nejsou zplsobeny chyb-
nym vychovnym vedenim. Autismus
fadime mezi neurovyvojové poruchy
na neurobiologickém zakladé (teore-
ticky jsou nejvice zvaZovany dysfunkce
v oblasti mozecku, limbického systému,
kiry mozkové, cingula, hippokampu).
Z hlediska neuropsychologického pro-
blémy ditéte vyvéraji z potizi s vnima-
nim (pfijmem informaci) a zpracovanim
informaci (problémy v oblasti emoci
a mysleni). Nejedna se o jedno misto v mozku zodpovédné za vznik autismu, ale
spiSe o poruchu komunikacnich a integracnich funkci v mozku. Pfedpokladame,
Ze pokud existuje rdznorodost v projevech, bude existovat i variabilita v pfi¢inach
(multifaktorialni pf¥iciny).

Vyznamnou roli zde hraji genetické faktory — na vzniku autismu se s nejvétsi prav-
dépodobnosti podili rizny pocet genl v rizné mife. Riziko je pro rodinu s ditétem
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s autismem tedy vy33i neZ u béZné populace. Urcity vyznam v etiologii autismu mo-
hou mit také rizikové faktory v téhotenstvi (expozice thalidomidu, rubeola a nékte-
ré virové infekce) a pre- i perinatalni komplikace (Thorova, 2006).

Klasifikace PAS:

Dle desdté revize Mezindrodni statistické klasifikace nemoci (1993) mezi pervaziv-
ni vyvojové poruchy patri:

Détsky autismus — tvoii jadro PAS; stupen zavaznosti poruchy byva rlzny, od mirné
formy aZ po tézkou; problémy se musi projevit v kazdé ¢asti diagnostické triady.
KKromé& poruch v kli¢ovych oblastech socialni interakce, komunikace a predstavivosti
mohou lidé s autismem trpét mnoha dalsimi dysfunkcemi, které se projevuji navenek
odlidnym, abnormnim az bizarnim chovanim. Typicka je zna¢né variabilita symptom.

Atypicky autismus — velmi heterogenni diagnostickd jednotka, kterd tvofi soucast
autistického spektra. Dité spliiuje jen Castecné diagnosticka kritéria dana pro détsky
autismus. Nicméné u ditéte najdeme fadu specifickych socidlnich, emocionalnich
a behavioralnich symptomd, které se s potizemi, jez maji lidé s autismem, shoduji.
Diagnosticky systém DSM-IV. termin atypicky autismus jako samostatnou kategorii
nezng, uziva termin pervazivni vijvojovd porucha nespecifikovand (F84.9). Lze Fici,
Ze atypicky autismus je zastfeSujicim terminem pro ¢ast osob, na které by se hodil
vagni diagnosticky vyrok autistické rysy ¢i sklony.

Aspergeriiv syndrom - ,socialni dyslexie"; jedna se o velmi riznorody syndrom, ma
sva specifika i problémy, které mohou byt stejné zavazné, i kdyz kvalitativné odlisné
od ostatnich PAS. Intelekt u lidi s Aspergerovym syndromem je v pasmu normy, ma
vliv na Uroven dosaZeného vzdélani a na Uroven sebeobsluznych dovednosti, ale
neni jiz zaru¢enym prediktorem plné samostatného Zivota v dospélosti.

Jind dezintegracni porucha — poprvé popsal v roce 1908 specialni pedagog z Vid-
né T. Heller — popsal pfipady Sesti déti, u kterych mezi tfetim a ctvrtym rokem do-
Slo k vyraznému regresu a nastupu téZké mentalni retardace, ackoliv pfedtim vyvoj
probihal zcela uspokojivé — ,dementia infantilis", ,Hellerdv syndrom". Po obdobi
normalniho vyvoje, ktery trva u dezintegracni poruchy minimalné dva roky, nastava
z nezndmé priciny regres v doposud nabytych schopnostech.

Jiné pervazivni vyvojové poruchy — v Evropé se neuziva prilis ¢asto; diagnosticka
kritéria nejsou pfesné definovana. Kvalita komunikace, socialni interakce i hry je na-
rusena, nicméné nikoli do té miry, ktera by odpovidala diagnose autismu nebo aty-
pickému autismu; u nékterych déti je vyrazné narusena oblast predstavivosti.
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Rettiiv syndrom — geneticky podminény syndrom doprovadzeny tézkym neurolo-
gickym postiZzenim, které ma pervazivni dopad na somatické, motorické i psychic-
ké funkce, poprvé popsal rakousky détsky neurolog Andreas Rett (1966). StéZejni
symptomy — ztrdta kognitivnich schopnosti, ataxie (porucha koordinace pohyb)
a ztrata Ucelnych schopnosti rukou. Vyskyt pouze u divek (chlapci s touto mutaci
genu nepfeZivaji). (Thorova, 2006; Hrdlicka, Komarek 2004).

TRIADA problémovych oblasti spoleéna pro PAS:
1. Socialni interakce a socialni chovani

2. Komunikace

3. Pfedstavivost, zajmy, hra

Ad 1 - Vyrazné narusend schopnost pfimérené uZivat neverbalni chovani v rlznych
socialnich situacich (tyka se postoje téla, gest, mimiky, o¢niho kontaktu).

- Neschopnost vytvaret vztahy s vrstevniky s pfihlédnutim na dosaZzenou vyvojovou
droveni.

- Mala schopnost spontanné sdilet s ostatnimi radost a zajmy, mit potéSeni ze spo-
le¢né ¢innosti (chybi sdilend pozornost).

- Nedostatecna schopnost socidlni a emocionalni empatie (pf. nezGcastni se jedno-
duchych socidlnich hicek, preferuje ¢innosti o samoté, ostatni lidi mGzZe vyuZivat
jako pomocniky nebo ,mechanické pomdcky™).

Ad 2 - Opozdény vyvoj feci nebo se fe¢ nevyvine vibec. Dité se nesnaZi tento ne-
dostatek kompenzovat jinym alternativnim zpGsobem komunikace (napf. mimikou,
gesty).

- U déti, které maji vyvinutou Fe¢, je vyrazné postiZzend schopnost iniciovat nebo
udrZet smysluplnou konverzaci s ostatnimi.

- Stereotypni a opakujici se pouZivani feci nebo vlastni Zargon.

- Chybi rlznoroda, spontanni, symbolicka a socidlné napodobiva hra odpovidajici
vyvojové drovni.

Ad 3 — Napadné vyrazné zaujeti pro jednu nebo vice &innosti, které je abnormalni
bud' svoji intenzitou nebo pfedmétem zdjmu (napt. astrologie, meteorologie, sta-
tistika, dopravni prostredky).

- Zjevné ulpivani na specifickych, nefunkénich ritualech a rutinni ¢innosti, odpor
ke zméndm (mladsi déti mohou mit katastrofalni reakce na drobné zmény jako je
napf. zména zaclon, zména polohy jidelniho stolu, vyZadovani stale stejné cesty...).

- Stereotypni a opakujici se motorické manyrovani (tfepani & kroutivé pohyby ruka-
ma a prsty nebo komplexni specifické pohyby celym télem).

- Nepfimérené dlouho trvajici zaujeti ¢astmi pfedmétd nebo téla.
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Nespecifické rysy (vyskytuji se €asto u déti s PAS, ale nejsou soucasti dg. kritérii):

nerovnomérny profil kognitivnich schopnosti (napt. hyperlexie)

problémy s uzZivanim jazyka a jeho gramatickou strukturou, uzivani tfeti osoby sin-
guldru namisto prvni osoby (,jd")

upfednostiiovani periferniho zrakového vnimani pfed pfimym pohledem

sniZzena schopnost imitace pohyb(, nachylena chlze ¢i chize po Spickach, tleska-
ni, luskani prsty

fascinace pohybem (roztdceni hracek, otvirani a zavirani dvefi, fén i jiné otacejici

se predméty)

- neobvyklé reakce na smyslové pod-
néty (hypersenzitivita na zvuky, svét-
la nebo doteky, nepfiméfené reakce
na viné a pachy)

- nepfiméfené emociondlni reakce
(bezdlvodny pla¢ nebo smich, stfi-
dani nalad, afekty, Uzkost, absence
strachu v nebezpecnych situacich)

- problémy s chovénim (dyskoncentra-
ce, agresivita, sebezranovani, ... )

- problémy se spankem, s jidlem
(dg. kritéria dle DSM-IV, vydand APA
1994)

Diferencialni diagnostika vs. komor-
bidita:

Mentédlni retardace (70-80%  déti
s PAS) — déti s autismem maji vétsi po-
tize chapat projevy emoci jako je pfa-
telské uchopeni kolem ramen, soucit,
pohlazeni; vysledky kognitivnich testd
lidi s autismem jsou rozdilné od vzorkd
osob mentalné retardovanych.

Syndrom fragilntho X chromozomu -
déti maji vétsi tendenci vyhybat se

o¢nimu kontaktu a fyzickym dotekim, na druhou stranu se chovaji ¢asto velmi pré-

telsky.

Downdv syndrom (7-10% déti s PAS).

Epilepsie (neurologické poruchy obecné) — 50% déti s PAS.

Vady feci
Vady sluchu



Thttp://www.vzdelavaniaautismus.cz/o-autismu

ADHD (porucha chovani s hyperaktivitou), ADD (porucha chovani bez hyperaktivity)
Je znamo pfiblizné 70 diagnoz, které se mohou vyskytovat spole¢né s poruchami
autistického spektra (Thorova, 2006).

Terapie:

Poruchy autistického spektra jsou pojimany jako velmi rGznorody syndrom. Za efek-
tivni formu pomoci jsou povaZzovény rizné specialni pedagogické programy (me-
todika strukturovaného uceni) s podporou behavioralnich a interakénich technik,
které umoZnuji ditéti vyuZit schopnosti a dovednosti v maximalni mozné mire, kte-
rou jim jejich handicap dovoluje. Sou€asti G¢inné intervence jsou nacviky pracovnich
a socialnich dovednosti a rozvoj funkéni komunikace (metodika VOKS). Existuje fada
doplriujicich terapeutickych postupl (pf. hippoterapie, canisterapie, aromaterapie,
biofeedback...), jejichZ G¢innost neni specifickd pro autismus, nékterym détem mo-
hou pomoci k rozvoji a dusevni pohodé stejné jako rdzné krouzky a terapie zdravym
détem. Reakce déti s PAS na tyto terapie byvaji velmi individualni, ne kazda terapie
se hodi pro kazdé dité.

Terapie, které nejsou schopny prokazat svou Gcinnost, slibuji zazraky a Gplné vyléce-
ni, jsou na védeckém poli ostfe odsuzovany. *

«Jako bych citila Sepot kdesi v dusi, viechno je vlastné nic a nic je vSechno. Smrt

v Zivoté a Zivot v smrti faleSnosti"
NIKDO NIKDE, Donna Williams
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POSLANI A CiLE DETSKEHO KLICE

Obecné prospésna spolecnost D&tsky kli¢ Sumperk poskytuje osobdm pecujicim po-
tfebny ¢as k odpocinku a regeneraci fyzickych i psychickych sil, nebot péce o osobu
s autismem je velmi ndrocna a vycerpavajici, fakticky nutna 24 hodin denné.

Détsky Kkli¢ je nestatni neziskovou organizaci, kterd poskytuje socialni sluZzby osobni
asistence, odlehcovaci sluzby a sluzby socialni rehabilitace osobam s kombinova-
nym postizenim a mentalnim postize-
nim, zejména osobam s poruchou au-
tistického spektra (PAS). Hlavnim cilem
Détského klice je zvysit kvalitu Zivota
déti, dospivajicich i dospélych osob s
poruchami autistického spektra, pomo-
ci jim zapojit se do aktivit béZné popu-
lace, které jsou jim vzhledem k jejich
handicapu obtiZzné dostupné a poskyt-
nout moZnost odpocinku a regenerace
sil rodi¢tm, pecujicim celodenné o déti
a mladé dospélé s PAS.

Nasim cilem je poskytnout osobam s
autismem takovou podporu, aby mohli
v maximalni mife Zit béZnym Zivotem
svych vrstevnikd ve svém pfirozeném
prostredi.

Nasim zakladnim cilem je prostfednic-
tvim socidlni sluzby zabranit socialni-
mu vylouceni osob s poruchami autis-
tického spektra a osob o né pecujicim
3 umozZnit jim participaci na kazdo-
dennim Zivoté spolec¢nosti — pFistup ke
vzdélani, kulturnimu a spolecenskému
Zivoty, k zameéstnani. Podporovat a za-
jistovat socialni zacleriovani klientd a jejich rodin do spolec¢nosti. Klienti organizace
mohou byt ve véku od 3 do 64 let.

Nasim spolecnym cilem je dosahnout, v ramci poskytovani socidlnich sluzeb, co nej-
vy3si miry sobéstacnosti klientl, schopnosti pecovat o vlastni osobu, byt samostat-
ny. Usilujeme o ziskani a prohloubeni socidlnich a pracovnich dovednosti klientd,
poskytujeme pomoc pfi uplatiiovani prav a opravnénych z&jmad klientd, poméhame
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pfi obstardvani osobnich zaleZitosti. Jsme prostfedniky kontaktd se spolecenskym
prostfedim.

Vefejnost seznamujeme s Uskalimi Zivota postizenych déti, mladistvych a dospélych,
zv|asté s poruchami autistického spektra.

HISTORIE V DATECH

Rok 2000 - organizace Détsky kli¢ byla zaloZena na zakladé potfeby pomoci handica-
povanym détem - zejména s poruchami autistického spektra (PAS) a jejich rodinam.
Plisobnost neziskové organizace byla od pocatku smérovana na region Sumperka,
Zabfehu a Hanu3ovic, kde zcela chybély socialni sluzby zaméFené na tuto cilovou
skupinu uZivateld. Cinnost spole¢nosti byla zahajena v Gzké spolupraci se Speciélni
zakladni a mateFskou skolu pro Zaky s vice vadami v Sumperku, kde byla zfizena

prvni auti tfida s péti détmi s PAS. S détmi odborné pracovali proSkoleni specialni pe-
dagogové, byl vyuZivan specialni vzdélavaci program s prvky tzv. TEACCH programu?.
Socialni sluzba byla zaloZena na zadkladé spole¢ného Usili rodic¢d déti s autismem
a pedagog skoly. Prvotnim Ukolem bylo odborné materialné vybavit tfidu, coz s se-
bou neslo zna¢nou financ¢ni zatéz. Prvni tfi roky existence organizace Détsky kli¢ byly
veskeré ziskané financ¢ni prostfedky pouZity na zakoupeni didaktickych pomucek pro

zkvalitnéni vyuky déti.
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Rok 2001 - organizace realizuje prvni projekty, ziskava darce z Fad firem a jednotliv-
cG, finan¢ni prostfedky putuji na podporu specialni S5, Z5 a MS Sumperk. Ve spolu-
praci se skolou pofada prvni ro¢nik benefi¢ni akce - ,Mddni prehlidka". Diky postup-
nému ziskavani financnich prostredkd od velkych sponzord a drobnych darc mohli
byt dale odborné proskoleni specialni pedagogové pracujici s détmi.

Rok 2002 - organizace zaméstnava koordinatora projektd, realizuji se prvni odborné
seminafe pro rodice handicapovanych déti. Za finan¢ni podpory nadace ADRA vznika
prvni sluzba osobni asistence.

Rok 2003 - Détsky kli¢ zareagoval na poptavku ze strany rodin po naplnéni volného
Casu déti s autismem. Zacaly se realizovat projekty volnocasovych aktivit s osobni
asistenci v podobé télovychovného krouzku, krouzku jizdy na konich a canisterapie.
Podafilo se vybavit malou kuchyriku za Gcelem procvicovani zékladnich socidlnich
dovednosti. Byla vybavena vytvarna dilna se zamérenim na arteterapii.

Rok 2004 - klienti organizace se mohli
poprvé zucastnit letniho integracniho
pobytu v atmosféfe béZného détského
tabora. Organizace poradala pro rodice,
rodinné prislusniky a pedagogy odbor-
né seminare a seznamovala je s proble-
matikou autismu. V tomto roce vznika
odleh¢ovaci sluzba pro rodiny klientd
s PAS a kombinovanym postizenim.

2 TEACCH program - (Treatment and Education of Autistic
and Communication Handicapped Children - péce

a vzdélavani déti s autismem a déti s problémy

v komunikaci /volné preloZeno/) je modelovym programem
péce o lidi s autismem v kazdém véku. Zahrnuje mimo jiné
i specialni vychovné vzdélavaci program, ktery vychazi

7 potFeb téchto lidi a specifik autistické poruchy. V Ceské
republice vyuzivame metodiku tohoto programu a mluvime

0 tzv. strukturovaném uceni.

Rok 2005 - Détsky kli¢ roz3ifuje své aktivity, zvySuje povédomi vefejnosti o ¢innosti
organizace. Zajidtuje odborné vzdélavani osobnich asistentd. Mé&sto Sumperk oce-
fuje praci organizace cenou Mésta Sumperka v oblasti socialnich sluzeb, navrh na
ocenéni podali obyvatelé mésta.

Rok 2006 - organizace personalné posilila o dvé pracovni sily - socialni pracovnici
a administrativni pracovnici. Stéhuje se do vétsich prostor, kde zahajuje novu sluZzbu
- Klubovna Détského klice. Nabidka je dale roz3ifena o vikendové pobyty pro déti
s autismem. Détsky kli¢ je zafazen do komunitniho planovani socialnich sluzeb més-
ta Sumperka, cely rok se vénuje prezentaci organizace a praci s vefejnosti.

Rok 2007 - v souvislosti s novelizaci zakona o socialnich sluZzbach dochazi k regis-
traci sluzeb Krajskym Gfadem Olomouckého kraje - osobni asistence a odlehcovaci
sluZba pro déti s handicapy pfedev3im pro déti s autismem. Organizace nabizi vol-
nocasové aktivity, vikendové pobyty a nové jednodenni vylety a prazdninovy letni
pobyt ve dvou po sobé jdoucich turnusech.
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Rok 2008 - v priibéhu tohoto roku organizace kladla ddraz na odborné proskoleni
osobnich asistentd absolvovanim kurzu pracovnik v socialnich sluzbéach. Dalsi po-
zitivni zménou v Détském klici bylo prestéhovani zazemi, kancelari a klubovny pro
poskytovani odlehcovacich sluzeb do novych, vétsich a pristupnéjsich prostor.

Rok 2009 - Détsky kli¢ registruje novou socialni sluzbu - pobytovou odlehcovaci

sluzbu, probiha proSkoleni asistenta pro novou sluzbu, Uprava prostor odlehcova-

ciho bytu. Tato sluzba je v tomto obdobi v naSem regionu zcela bezkonkurencni
a ojedinéla.

Rok 2010 - zahdjeni realizace projektu
LAutismus neni prekazkou — program pro
mladistvé s autismem a osoby pecujici o
osobu blizkou™ €. CZ1.04/3.1.02/43.00002
podpofeného Evropskym socialnim fon-
dem v ramci operacniho programu Lidské
zdroje a zaméstnanost. Détsky Kkli¢ ma
mozZnost rozsifit objem poskytovanych
sluZzeb mimo jiné v odlehcovaci sluzbé
pobytové (odlehcovaci byt). Za pfinos
v oblasti socialnich sluZeb byla organizaci

udélena Cena Mé&sta Sumperka.

Rok 2011 - déti, rodiCe, zaméstnanci a rodinni pfislusnici zahdjili novou tradici
- spolec¢nou fotkou v modrém se zapojili se do kampané ,Lihgt it up blue™ (Rozsvitme
se modre). V prdbéhu roku dochazi ke zméné v personalni oblasti na pozici social-
ni pracovnik. Koncem roku jsme zahdjili pfipravu prostor nového zazemi organizace
a odleh¢ovaciho bytu.

Rok 2012 - na zac4tku roku 2012 jsme se prest&hovali do novych prostor v Sumper-
ku na Kozinové ulici ¢ 35/5 a soucasné jsme zahdjili provoz dalsiho odlehcovaciho
bytu pro nase klienty. V dubnu se nam podafilo zaregistrovat novou socidlni sluzbu
— socidlni rehabilitaci, v souvislosti s realizaci této sluzby jsme navazali spolupraci
s Charitou Sumperk.

Rok 2013 — zahdjeni a realizace projektu ,Socialni rehabilitace”, v ramci projektu
jsme zahjili spolupraci s Mé&stskou knihovnou Sumperk, Zemédélskym skanzenem
U Havliek" v Rapoting a pokracovali jsme ve spolupraci s Charitou Sumperk. V let-
nim obdobi jsme pfestéhovali klubovnu ze Stefanikovy ulice do novych prostor na
ul. 28. Fijna ¢.1 v Sumperku.
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Rok 2014 — v dubnu jsme poprvé usporadali Den otevrenych dvefi ve vSech nasich
prostorach. Spolu s nasimi pfateli a pfiznivci jsme se 2. dubna 2014 poprvé vyfotili
v modrém pfed Sumperskou radnici a dali tak vzniknout nové tradici. Podafilo se nam
zahéjit projekt vystavby odleh¢ovaciho bydleni v Temenici. Usp&sné jsme absolvo-
vali inspekci kvality poskytovanych sluzeb osobni asistence.

Rok 2015 - podafilo se rozsifit spektrum nabizenych sluzeb o snoezelenovou tera-
pii, kterou mizeme klientdm poskytovat ve specialné vybavené mistnosti (vesmirna
klubovna). S vybudovanim snoezele-
nové mistnosti nam pomahali zamést-
nanci firmy Siemens v ramci Dne dob-
rovolnictvi firmy Siemens. Oslavili jsme
15 let zaloZeni organizace. Personalni
zména na pozici socidlni pracovnik.
Realizovali jsme projekty financované
z EHP fondd. Na podzim jsme zahajili
spolupraci s organizaci Maltézska po-
moc, 0.p.s. za Ucelem vyuZiti dobrovol-
nické sluzby v akreditovaném programu
v pfimé péci s nasimi klienty, do kon-
ce roku jsme spolupracovali se dvéma
dobrovolniky.

Rok 2016 - Uspésné jsme dokoncili projekty financované z EHP fondd.
U prileZitosti Svétového dne porozuméni autismu probéhl dalsi rocnik osvétové
kampané, zapojujeme se do celosvétové iniciativy Light it up blue — rozsvitme se
modfe. Détsky kli¢ jsme prezentovali na Veletrhu socilnich sluzeb v Sumperku. Po-
dafilo se nam zajistit vymalbu celého prostoru odleh¢ovaciho bytu na ul. Jeremenko-
va. Klubovna a snoezelenova mistnost byla prestéhovana do novych prostor.

»Ty chomace jsou na postylce kolem mé,
Vznaseji se kolem, Ze mé ochrani.
Ty chomace jsou prece moji kamaradi.™
NIKDO NIKDE, Donna Williams
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ZAKLADNI UDAJE SPOLECNOSTI

Nazev spole€nosti: .................................. DETSKY KLIC Sumperk, o.p.s.
Sidlo spole¢nosti: ......................... Sumperk, Kozinova 35/5, PSC 787 01
I 258 52957
Bankovnispojeni: ........ ... 277260083/0300
Pravniforma: .......... .. ... .. ..., Obecné prospésna spolecnost
Datum zapisu:. ... ... ... 18. Unora 2000

Vlypis z rejstiiku obecné prospésnych spolecnosti, vedeny u Krajského soudu v Ost-
ravé, oddil 0, vlozka 111

E-maili. ... detskyklic@seznam.cz
Tel. +420 583 550 118
WWW: L www.detskyklic.cz

PRACOVISTE:

KanceldFaklubovna: ............................ Kozinova 35/5, 787 01 Sumperk
Odlehéovacibyt: ................................ Kozinova 35/5, 787 01 Sumperk
......................................... Jeremenkova 1784/52, 787 01 Sumperk
Klubovna: ... nam. Miru 20, 787 01 Sumperk
Vesmirna klubovna (snoezelen):.................. nam. Miru 20, 787 01 Sumperk
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LIDE V DETSKEM KLiCl V ROCE 2016

Statutarni organ
- feditelka
Ing. V€ra Nedomova

Pracovnici

Vv nepfimé péci

Milada Mazurkova
Vendula Mazurkova
Mgr. Lenka Tkadlecova
Renata Konarikova,
Pavla Kretinska

Socialni pracovnici

Bc. Aneta Tkadlecova, DiS.

Bc. Jana Vomlelova

Bc. Aneta Svozilova, DiS.

Pracovnici v socialnich
sluzbach pracujici

na zadkladé pracovni
smlouvy a dohod

o provedeni prace

Bc. Tomas Ditrich
Martina Dvofakova
Vladimira Horakova
Nela Hrachovinova
Mgr. Katefina Hrochova
Mgr. Michaela Konvi¢na

ZPRAVA O CINNOSTI SPOLECNOSTI
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Martina Kubickova
Vlasta Kubickova
Ilvana Macurova
Zdenek Novotny
Ilona Rychlikova
Bc. Lenka Silhanova

Externi pracovnici
Ing. Nad&Zda Rehakovs,
Gcetnictvi

+Vidim tu divku v zrcadle, diva se

z ného na mé.

Vidim ji - Ze pry blaznim, nevéri,

Ze jsem volna.

Presto v jejich ocich vidim, kdyz se
do nich divam,

snaZi se mé prec pochopit, Ze vibec
nic neskryvam,

Ze jenom hledam cestu zpatky,
cestu domu ke mné."

NIKDO NIKDE, Donna Williams



I. POSKYTOVANE SOCIALNI SLUZBY

Narudst naléhavé potieby socialnich sluzeb pro osoby s PAS v regionu a prudky na-
rdst poctu uZivateld DETSKEHO KLICE Sumperk, o.p.s.

ROK POCETHODIN POCET HODIN POCET HODIN  CELKEM
OSOBNI ODLEHCOVACI  SOCIALNI HODIN
ASISTENCE ~ SLUZBA REHABILITACE
ROK 2010 670,00 1 080,00 S 1750,00
ROK 2011 870,00 3 894,00 - 4 764,00
ROK 2012 906,50 6 245,50 45,00 719700
ROK 2013 809,50 7 357,00 342,00 8 508,50
ROK 2014 969,50 7 936,00 470,50 9 376,00
ROK 2015 1870,00 8 227,00 320,00 10 417,00
ROK 2016 1394,00 8 899,08 77375 1106683

Osobni asistence - terénni '
Odlehcovaci sluzba - ambulantni

Odlehcovaci sluzba - terénni
Odleh¢ovaci sluzba - pobytova
Socialni rehabilitace - ambulantni
Socialni rehabilitace - terénni

oV pUWNR

1. OSOBNI ASISTENCE - TERENNI

Osobni asistence je terénni socialni sluz-
ba poskytovana osobam, jeZ maji sniZzenou
sobéstacnost z divodu diagndzy PAS nebo
kombinovaného postiZzeni a jejichZ situace
vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba
je poskytovana v prirozeném socialnim pro-
stfedi a umozriuje nasim klientdm zit, vzdé-
lavat se a pracovat v obdobném socialnim
prostfedi jako jejich vrstevnici. Asistenci je moZné vyuZit k doprovodu klienta do
krouzkd a aktivit dle jejich prani a potfeb. Soucasti poskytovanych sluzeb je také
asistence u lékafe a dale asistence dle individualnich pféni a poZadavkd uZivatele.
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AKTIVITY DETSKEHO KLICE:

Pohybovy krouzek

Pravidelné dvakrat v tydnu jsme méli moznost spolecné si procvicit télo a uzit si
radost z pohybu v prostorach télocvi¢ny 1. ZS v Sumperku. Jeden asistent vzdy cvi-
cil s jednim uZivatelem na jednotlivych stanovistich podle vizualizovaného rozvrhu,
od z4Fi jsme zavedli nové prvky — nastup, spolecny ,pozitivni" pozdrav, rozb&hani,
rozcvicku. Oblibenou skupinovou aktivitou se stalo cviceni s psychomotorickym

padakem.
=

Muzikohratky, muzikoterapie

V ramci krouzku méli klienti pod ve-
denim osobniho asistenta mozZnost
seznamit se s rdznymi rytmickymi hu-
debnimi nastroji a vyzkouSet si hru
s jednoduchymi hudebnimi nastroji -
bubinky, cabasa, destné hole, rumba
koule apod. Naucili se zde rdzna jed-
noducha fikadla, pisné a pohybové hry.
Probihal také nacvik relaxace a uvolné-
ni s poslechem Zivé hudebni produkce
muzikoterapeuta. Lektorka muzikohra-
tek lvanka zavedla fikanky o Zabé&, hru
Cesta kolem svéta a zpivani veselé
pisnicky o autobuse. Bubinkovani jsme
spojili s boufkou a vafenim sladké kase.

KrouzZek jizdy na konich

Tato aktivita byla u klientd jednou
z nejoblibenéjsich. Na konich méli
mozZnost jezdit v krasné pfirodé
v Lou¢né nad Desnou. Osobni asisten-
ti vyzvedli uZivatele na dohodnutém
misté a spolecné se pfepravili na Ranc
Mustang Lou¢na. Jizda na koni probiha-
la za pFitomnosti osobniho asistenta a zkuSeného vodice koni. Pobyt ,za méstem®
jsme mohli spojit s prochazkou po blizké zahradé, kde pro nas méli nachystané malé
posezeni. D&ti si mohly pohrat s hrackami v piskovisti.

Bowling
Velmi oblibenou aktivitou byla hra bowling v zdbavnim a gastronomickém centru
Majék v Sumperku. Klienti, spole¢né s osobnimi asistenty, méli moZnost uZit si radost
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ze hry dvakrat mésicné. Ve hre se stale zdokonalujeme a planujeme turnaj s cenami
pro vitéze i porazené.

Snoezelen

Snoezelenovou mistnost jsme vyuZivali k programim muzikoterapie a muzikohratek
a s nimi spojené zavérecné relaxaci. Individualni program zde méli pravidelné uZiva-
telé odlehcovaci sluzby pobytové jako doprovodny program k ,bytecku®.

Osobni asistence u lékare

Néktefi z nasich uZivateld vyuZivali sluZzeb osobniho asistenta také u lékafského
vySetfeni nebo osetfeni ¢i dokonce béhem hospitalizace. Osobni asistent poskytl
uZivateli potfebnou podporu a pomoc pfi prekonavani stresujici situace spojené
s navstévou lékare.

Osobni asistence podle potieb
uZivatele
Doprovod ke kadefnikovi, na kulturni program, vylet, apod.

2. ODLEHCOVACI SLUZBA AMBULANTNI

~Dospély lapeny v nejistoté décka,
zdanlivé Gplné, a prece jenom ne,
otevfit oci svétu nikdy nevidénému
a slyset zvuky lidi,
jakoby ponejprv, beze strachu,
vyjadrit vlastnimi slovy uspokojeni,
a citit v srdci néco z vytouzené bezpecnosti,
to je dar.
Jaky lepsi dar nez dat nékomu jeho ja?*
NIKDO NIKDE, Donna Williams

Odlehcovaci sluZba je zaméfena na podporu pecujicich osob, kterym umoZzni potfeb-
nou relaxaci a prostor pro regeneraci vlastnich fyzickych a psychickych sil. Je posky-
tovdna osobam s PAS a osobdm s kombinovanym postiZzenim se sniZzenou sobé&stac-
nosti, kterym nabizi pomoc a podporu pfi zvladani béznych dennich sebeobsluznych
¢innosti. Zprostfedkovava kontakt se spolecenskym prostfedim, vychovné, vzdélava-
ci a aktivizacni ¢innosti a také socialné terapeutické ¢innosti. Poskytuje pomoc pfi
uplatiiovani prav, opravnénych zajm( a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti. Pomaha
klientdm v jejich socidlnim zaclefovani, umoZziuje vykonavani aktivit, jez jsou v je-
jich vékové skupiné bézné.
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Pobyt uZivatele v klubovné

V' klubovné mohli klienti pod dohle-
dem osobnich asistentd travit as rela-
xaci, hrou s hrackami nebo specidlnimi
pomickami na rozvoj motoriky, méli
moZznost se vénovat vytvarné cinnosti,
vyuZivat specialni hracky, trampolinu.
Pro podporu dobré ndlady zde byla
k dispozici houpacka, velké mnoZstvi
knih, zvukové hracky, PC a iPady se spe-
cidlnimi programy pro déti s autismem,
déti maji moznost sledovat pohadky
na DVD. Odlehcovaci sluzbu jsme si za
pékného pocasi zpfijemnili prochazka-
mi po mésté, na détska hristé, nebo za
zvifaty na statek Pomnénky.

V souladu s individualnimi plany jsme
pfirozenou a zdbavnou formou pro-
cvicovali sebeobsluzné dovednosti,
realizovali jsme nacviky péce o osobni
véci, hygienické navyky, stolovani. Pro-
hlubovali jsme komunikacni a socialni
dovednosti klientl, podporovali jsme
spolecnou hru, pfatelstvi a pohodovou
atmosféru.

V pribéhu letnich prazdnin méli rodiny
nasich klientd moznost vyuzivat sluzbu
dle svych pozadavk( celodenné za sni-
Zenou Uhradu. Na Kozinové ulici byla
détem k dispozici mald zahrada s tram-
polinou, houpackou a bazénkem.

Programy klubovny:

Program byl operativné tvofen podle
skladby a individualnich zajm{ klientd.
V souvislosti s osvétovou akci,,Modry duben” jsme v ramci klubovny vyrabéli modré
naramky, zalozky do kniZek. Na podzim jsme susili kfiZaly, které jsme balili do vlast-
nich pytlickd ozdobenych ubrouskovou technikou. S nékterymi détmi jsme oslavili
narozeniny, s jinymi jsme vyrabéli vanocni pranicka a Stitky na darky. Pod stromec-
kem nasli déti a mladi lidé spoustu krdsnych darkd a novych hracek.
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3. ODLEHCOVACI SLUZBA TERENNI

Vylety, cestovani, kultura

Po cely rok bylo nasi snahou plnit prani
klientd a jejich blizkych zprostfedkova-
nim vyletd do blizkého i vzdalenéjsiho
okoli. Velmi oblibenou cinnosti bylo
cestovani, zejména vlakem. Spolec-
né jsme vybirali nova zajimava mista,
doprovazeli klienty na détska hriste,
vystavy, do cukrarny nebo kina. V roce
2016 bylo nejcastéjsim cilem vyletd
mésto Olomouc, kdy zvlasté oblibe-
né bylo aquacentrum, kde jsme zazili
spoustu legrace.

Nevyhybali jsme se ani nakupnim stre-
diskdm (Santovka), vano&nim trhim
nebo restauracim. Spolecné jsme po-
drobnéji poznavali Brno, Ostravu, Ces-
kou Trebovou, Vyskov na Moravé, Vel-
ké Losiny, Zabfeh, Mohelnici... Jeden
z klientd se vydal v doprovodu osobni-
ho asistenta dokonce az do Vidné.

Prazdninovy letni pobyt pro déti

a mladistvé s autismem

V mésici srpnu se nam, jako jiZ tradicné,
podafilo uspofadat dva turnusy prazd-
ninového pobytu na chaté ve Stédréko-
vé Lhoté. Chata je pro potfeby naSich
klientd velmi prakticky a moderné vy-
bavena, prostfedi je Gtulné a komfort-
ni, pokoje pro nejvyse dva spole¢né
ubytované klienty a jejich asistenty.
Byla tu i moZnost vyuZiti soukromého
pokoje. V ramci ,tabora" klienti spole¢né s osobnimi asistenty podnikali prochazky
po blizkém okoli, navstivili mistni i vzdalenéjsi koupalisté. Vsem se velmi libil vylet
do Aquaparku v Hranicich na Moravé. Na chaté méli klienti moZnost plavat v bazén-
ku, skotacit na trampoliné nebo houpacce, hrat kuzelky a mnoho dalSich her. Jako
zkuseni tabornici si opekli Spekacky na ohni, nechybéla tdborova hra a Olympijské
sportovni hry s medailemi a trofeji.
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Vikendovy pobyt

S horkymi letnimi dny jsme se méli moznost rozloudit v zafi na vikendovém pobytu
v pensionu Ema v Koutech nad Desnou. Déti a mladistvi spolecné s osobnimi asis-
tenty bydleli v pfijemném prostfedi rodinného typu, které bylo obklopeno krasnou
prirodou. V aredlu bylo k dispozici détské hfisté s trampolinou, skluzavkou a hou-
packami. Pro vSechny byl opét pripraveny bohaty program, nejvétsi kladnou odezvu
jsme ziskali za vylet minibusem na plavecky bazén. Klientdm jsme ponechali také
dostatek prostoru na tolik potfebné ,vypnuti® a relaxaci.

4. ODLEHCOVACI SLUZBA POBYTOVA

Odleh¢ovaci byt

Spolecnost Détsky kli¢ ma pro své kli-
enty k dispozici dva odlehcovaci byty.
SluZba je nastavena vzidy v poméru
jeden asistent k jednomu klientovi. V
pfipadé individudlni poptévky (napf. .
sourozeneckd dvojice & spratelené ¥ ) _:.,“" O
déti) byl umoZnén spolecny pobyt dvé- Ui ’
ma klientdm s asistenty. Sluzba byla . (1Dl
poskytovana v pribéhu celého roku v
pondéli a7 patek v dobé od 15.00 ho-
din do 9.30 hodin nasledujiciho dne.
Na pféni rodin nasich klientd byla sluz-
ba po domluvé poskytovana také o vi-
kendovych dnech.

V rdmci pobytu v byté si klienti spolec-
né s rodici a osobnimi asistenty planuji
odpoledni aktivitu. S osobnimi asis-
tenty navstévuji rizna vefejnd mista —
bazén, saunu, solnou jeskyni, bowling,
kino, divadlo, muzeum, absolvuji vylety
do blizkého i vzdalenéjsiho okoli. Za
GCelem pFijemné straveného odpoled-
ne mohou vyuZit prostory kluboven Détského klice, snoezelenovou mistnost nebo
spojit odlehcovaci sluzbu s vyuZitim nabidky volnocasovych aktivit. Nacviky komu-
nikacnich, socialnich a ostatnich praktickych dovednosti probihaly nedirektivni a ne-
formalni formou, podporovaly se oblasti smluvené pfi tvorbé individualniho planu.
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5. SOCIALNI REHABILITACE TERENNi

Sluzba je urCena pro uZivatele starsi
patnacti let. Cilem poskytované social-
ni sluzby je zprostfedkovani kontaktu
se spolecenskym prostifedim (bowling,
plavani, pohybovy krouzek), nacviky
socidlnich  dovednosti  (nakupovani,
objednani jidla v restauraci, pouzivani
prikazu ZTP/P, sebeobsluzné doved-
nosti) a nacvik pracovniho chovani
a jednoduchych pracovnich dovednos-
ti (fazeni knih, odbalovani knih, vyroba
a vkladani charitnich pfani do obalek,
apod.). V roce 2016 byly sluzby soci-
alni rehabilitace poskytovany v ramci
program& DETSKEHO KLICE Sumperk,
0.p.s., dale také v Méstské knihovné
Sumperk a Charité Sumperk.

6. SOCIALNi REHABILITACE
AMBULANTNI

Tato socidlni sluZzba probihala v klu-
bovnach Détského klice v Sumperku.
UZivatelé méli moZnost pFipojit se k
programdm Détského kli¢e (muzikote-
rapie, muzikohratky, snoezelen, bow-
ling, pohybovy krouzek, krouZek jizdy
na koni) a také vyradbét ru¢né malované
hrnicky a misky. Vytvarné ¢innosti byly
zaméfeny na nacviky pracovniho cho-
vani, odménou bylo vZzdy néco dobré-
ho a velka pochvala a podékovani.



Il. ZAKLADNI STATISTICKE UDAIJE

Pocet uzavienych smluv v roce 2016

Osobni Odlehcovaci Odlehcovaci Socialni
asistence sluzby byt rehabilitace
Pocet smluv 27 33 21 8

Klienti podle stupné zavislosti v roce 2016

Stupen Il Stupen Il Stupen IV
Celkem 1 klient 7 klientd 22 klientl

Prehled realizovanych socialnich sluzeb v roce 2016

SluZzba Kontakty Hodiny
Osobni asistence - terénni 800,00 1 394.00
Odlehcovaci sluzba - ambulantni 514,00 1 590,40
Odlehcovaci sluzba - terénni 312,00 1 944,68
Odlehcovaci sluzba - pobytova 447,00 5 364,00
Socialni rehabilitace — terénni

(jednotka - intervence) 2100 62625
Socialni rehabilitace — ambulantni 281,00 14750

(jednotka - intervence)
CELKEM 3 545,00 11 066,83




Prehled jednotlivych socialnich sluzeb v roce 2016

Mésic OA’ ) 0s - 0s ) 0s ) SR o SR )

terénni terénni ambulantni pobytova terénni ambulantni
Leden 145,50 53,50 45,50 420,00 17.00 1,00
Unor 136,50 63,40 74,00 408,00 17,00 7.50
Brezen 165,00 75,00 93,00 408,00 23,50 4,50
Duben 154,50 84,50 72,50 480,00 32,50 23,00
Kvéten 184,25 74,00 56,00 432,00 80,00 12,50
Cerven 111,50 30,25 100,50 468,00 60,00 20,00
Cervenec 8,25 9425 45856 432,00 80,50 5,00
Srpen 5,00 1253,00 434,75 720,00 75,50 10,50
Zari 115,50 51,25 39,66 456,00 35,00 10,25
Rijen 115,25 59.55 88,75 372,00 53,00 11,75
Listopad 147,75 55,48 4791 444,00 76,25 12,25
Prosinec 105,00 50,50 79,25 324,00 76,00 19,25

Celkem 1394,00 1944,68 159040 5 364,00 626,25 147,50

2016
Sluzba pocet klientt pocet hodin
OA 21 1 394,00
0S - ambulantni 23 1 590,40
0S - terénni 22 1 944,68
0S - pobytova 17 5 364,00
SR - ambulantni 8 147.5
SR - terénni 8 626,25
CELKEM YT ST 11 066,83

vyuzivali sluzby
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VEKOVA SKLADBA UZIVATELU SLUZEB DETSKEHO KLICE V ROCE 2016
V roce 2016 vyuZivalo sluZzeb 30 klientd s PAS ve véku od 4 do 26 let.

Mladsi skolni vék (7 - 10 let)
Starsi skolni vék (11 - 15 let)

Mladsi dospéli (19 - 26 let)

W 2



ROZDELENI KLIENTU PODLE JEJICH KOMUNIKACNICH DOVEDNOSTI V ROCE 2016

Verbalné funkcné
Verbalné nefunkcné

Neverbalné - komunikuje pomoci gest,
zvukd pfipadné jednoduchych slov; ne-
rozumi sdélenému obsahu, otazce; pfa-
ni vyjadfuje pomoci vizudlni podpory
- piktogramd, psaného textu; komuni-
kuje za podpory piktogram( a procesu-
alnich schémat.

Verbalné nefunkéné - komunikuje
pomoci gest, slov, jednoduchych vét,
echolalii, vizualni podpory - piktogra-
mU, psaného textu; nerozumi sdélené-
mu obsahu, otazce; nedokaze verbalné
srozumitelné vyjadrit pfani, odpovédét na sloZité&jsi otazku; komunikuje za podpory
piktogram( a procesualnich schémat.

Verbalné funkéné - komunikuje pomoci gest, slov, vét; rozumi sdélenému obsahu ve
formé jednoduchych vét a dokadZe srozumitelné odpovédét a vyjadrit pfani, otazku
pomoci jednoduchych vét.
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ROZDELENI KLIENTU — SOCIALNi FUNGOVANI (FUNKCNI AUTISMUS)

0%

Nizkofunkéni
Strednéfunkéni
vysocefunkéni

&



+Zivot za sklem. Zivouci smrt snesitelna.
Ciry strach z jediného letmého dotyku,
ktery to sklo rozbije navzdy,
a tanecnici vrhne z visutého lana
do védomi neznama.
Dnes se zdal svét scénou
z knihy tajemstvi, z niz vytrhli jsme stranku.
Letmy dotyk otfasl sklem mezi dvéma svéty
a chladny vitr nejistoty mrazivé svistél
télem i dusi, poprvé vzajemné propletenymi,
jako révovi divoké a volné."
NIKDO NIKDE, Donna Williams

Il.  VZDELAVANI ZAMESTNANCU

Jednou z hlavnich priorit neziskové organizace Détsky kli¢ Sumperk je kontinuélni
a celoZivotni profesni vzdéldvani zaméstnanct. Kazdy pracovnik ma k tomuto ucelu
vyhotoveny individualni vzdélavaci plan na dany kalendafni rok. V planu zohled-
fiuje vedouci pracovnik osobnostni zamérfeni, pracovni pozici a pozitivni potencial
kazdého zaméstnance. V roce 2016 ab-
solvovali pracovnici nasledujici semi-
nare a Skoleni: Terapie problémového
chovani u lidi s mentalnim postizenim
a/nebo s autismem, Uvod do prace
s klienty v multisenzorickém prostredi
(snoezelen), Tvorba multisenzorického
prostfedi, Zakladni kurz Bazalni stimu-
lace, Mysleni a chovani lidi s autismem,
Re¢ a problematika komunikace u osob
s PAS, Kognitivné behavioralni terapie,
Cvicebni jednotka pro déti s PAS, PFi-
spévek na péci a posudkova kritéria.

IV. PODPORA RODICU

Obecné prospésna spolecnost Détsky kli¢ si je plné védoma nutnosti Gzké spolupra-
ce s rodinami klientd nasich sluzeb. Vybudovani dlvéryhodného vztahu je zakladnim
pilifem spolupréce, vedouci ke spole¢nému cili - spokojené dité (nebo mlady dospé-
ly ¢i dospivajici) a odpocinuty a klidny rodic. Jiz od poc¢atkd naseho Usili realizujeme
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za timto Ucelem rodicovské skupiny, vikendové pobyty, nabizime Skoleni a semina-
fe podle poptavky rodin. Rodic¢éim je poskytovana kvalifikovana psychicka podpora
a pomoc. Rodice jsou, spolu s Sirokou vefejnosti, zvani na kazdorocni Den otevienych
dvefi, Vanocni posezeni, maji moznost osobniho setkani s vedouci osobni asistence,
socialnim pracovnikem nebo pfimo s feditelkou organizace, a to kdykoliv je potfeba.
O pribéhu poskytovani sluZeb jsou rodice informovani bezprostfedné SMS zpravou
(vecerniinformace pro rodice déti, spicich na odlehcovacim byté s asistentem), rdm-
cové pfi pfedani klientd a operativné vzdy, kdyZ vnimaji potiebu vice informaci. Jsou
primymi aktéry procesu individualniho
planovani, podileji se na tvorbé indi-
vidualnich pland, jejich pribéznému
vyhodnocovani a hodnoceni na konci
daného obdobf. Jejich podnéty a spo-
kojenost jsou pro nas dileZitym zrca-
dlem nastaveni a fungovani sluzeb.

RODICOVSKA SKUPINA

Setkani rodicovské skupiny se konaji v
prabéhu celého roku kazdé dva mésice
v klubovné Détského klice na Kozinové
ulici. Fungovani skupiny je zaloZeno na
poznatku, Ze osobni zku3enost je ten
nejlepsi prostfedek k porozuméni. Rodice, pecujici o osobu s PAS, si vzajemné posky-
tuji podporu a pomoc a predavaji osobni zkuSenosti. Program jednotlivych setkani
je vytvaren na zékladé pozadavkl ze strany pecujicich rodicd. Spole¢né besedovani
je doplnéno pfedanim organizacnich informaci Feditelkou organizace. Rodice se maji
moznost dozvédét blizsi skutecnosti tykajici se krouzkd, vikendovych & prazdnino-
vych pobyt(, skoleni a jinych aktivit. Intimita schlzek je zajisténa klidnym prostre-
dim a srdecnou atmosférou.

V. DALSI AKTIVITY ORGANIZACE v roce 2016

~Pamatujes si mé, fekni? Vypadam, Ze sem patiim?
Vis, ja se tu jen tak rozhlizim kolem.
A v davu hledam tvar, kterou snad znam.
Mas jesté cas na dalsiho kamarada?
Mam ja tu tvar, kterou bys chtél poznat?
MuazZeme tieba zacit tam na tom misté, kde jinde najdeme lepsi pFisté."
NIKDO NIKDE, Donna Williams
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V roce 2016 se v prlbéhu osvétové
kampané Modry duben podafilo zaloZit
novou tradici rozdavani modrych ba-
lonkd s logem Détského klice. Balonky
rozdévali ob¢antim v Sumperku dob-
rovolnici z fad studentl Sumperského
Gymnazia, a to spolu s informacemi
0 autismu a letackem aktivit porada-
nych v rdmci kampané. Modry duben
jsme zakoncili podvecernim ctenim
o autismu v divadle Sumperk, kde ndm
vyborné zahrala skupina Hotsy-Totsy
Five.

Dale jsme se v roce 2016 zUcastnili Ve-
letrhu socialnich sluzeb v Sumperskych
Sadech 1. maje, odleh¢ovaci byt na uli-
ci Jeremenkova dostal novou malbu
zdi a koberec. Snoezelenova mistnost
3 klubovna v Masarykové ulici se pre-
stéhovaly do prostor byvalého Domu
déti a mlédeZe v Sumperku. Do ak-
tivity nabizené uZivateldm 2x tydné
a nesouci nazev Muzikohratky byly za-
fazeny muzikoterapeutické prvky. Od
zafi 2016 jsme zavedli do pohybového
krouZzku nové prvky a vybaveni — psy-
chomotoricky paddk, barevné podlozky
na cviceni apod.






VI. DIAGNOSTIKA A KONTROLNI VYSETRENI
V DETSKEM KLiCl

Také v roce 2016 zprostfedkoval D&tsky kli¢ Sumperk diagnosticka a kontrolni vy3et-
feni, jez provedla PhDr. Katefina Thorova, PhD. z NAUTIS, z. 0. (dfive APLA) Praha, a to
pFimo v prostorach Détského kli¢e. MoZnost absolvovat vy3etteni pfimo v Sumperku
je velkym bonusem pro nas region a je vysledkem Uzké spoluprace se Spickovym
pracovistém NAUTIS, z.4. Praha a jeho
odborniky.

VII. HODNOCENI
POSKYTOVANYCH SLUZEB

V' souvislosti s hodnocenim kvality
poskytovanych sluZeb jsme provedli
anonymni dotaznikové Setfeni zamé-
fené na rodinné pfislusniky nasich kli-
entd. Osobni asistenti dostali za Ukol
vypracovat dokument Zaznamovy arch
spokojenosti, ve kterém jsme zjistovali
spokojenost se sluzbami primo u klien-
td.

Hodnoceni anonymniho
minidotazniku pro rodice:

Z celkového hodnoceni dotaznikd vy-
plyva, Ze vétsina rodin je velmi spoko-
jena s urovni socialnich sluzeb, posky-
tovanych DETSKYM KLICEM Sumperk
0.p.s. Velmi si cenime 100% naprosté
spokojenosti s pfistupem osobnich
asistentd a s celkovym dopadem na fyzicky i psychicky stav rodicd. Mirna kritika
vyzniva na vrub financni narocnosti sluzeb a ¢asovou dostupnost, kde by nékteré
rodiny uvitaly poskytovani sluzeb i o vikendovych dnech a v odpolednich hodinach.
Celkové vyzniva, Ze by vice rodi¢d mélo zdjem navysit objem sluzeb pro své dité,
ale z kapacitnich ddvodu jim tuto potfebu v souc¢asné dobé nemdzeme naplnit (jsou
zarazeni do poradniku).
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Co mné poskytovana socialni sluzba pfinasi:

MUj volny ¢as!!! Pro dité nové z&zitky

Jistotu, Ze je o mé dité 100% postarano

Pro nas odlehcent, pro dité radost

Odpocinek, moznost si v3e vyfidit

Laskyplné prostredi, zabava, sport, pohyb

Prinasi mi radost z dobfe a uZiteCné proZitého volného casu mého syna, ktery
bere krouzky jiZz jako soulast jeho
Zivota a ¢im dal vic a radéji navazu-
je kontakty

e je syn 3tastny

Odlehceni od narocné pécle o syna,
vice Casu pro sourozence

Pocit, Ze na syna nejsme sami a jis-
tota, Ze syn Stastné proZiva pobyt
s asistentkami, at uZz na byté nebo
v krouZcich

Odpocinek, ¢as si hodné véci zafi-
dit, jet na sluZzebni cestu

Prindsi, Ze je syn spokojeny, chodi
rad do klice, ma radost z konikd.
Obcas i vyhovi, kdyZ neni hlidani.
Uci se véci, které doma nedélame
(pfifazovani obrazk)

Podilite se na vychové syna a jeho
konicka. Dékuji

Nam rodi¢dm védomi, Ze dité tra-
vi smysluplné cas, navic mame
.voln&jsi rezim". Dité samotné je
v krouZku rado, na byté taky spoko-
jené, ma aktivity, které ho bavi.
Ulevu a velkou podporu viech
Jistotu, Ze je o syna dobfe postara-
no a Ze on je spokojeny

Cas na praci i odpocinek

Radost, velkd moZnost vyletd

Komentare, namitky, pfipominky ¢i nazory:

Radi bychom vyuZivali DK ¢astéji, i pro osobni individualni asistenci, nejsou v3ak
volné terminy

Jsem rada za moZnost navstévovat pravidelné viechny krouZky. Syn se vZdy tési
a ma plnohodnotné vyuZité odpoledne
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- Dé&kuji za vase sluzby, jsem moc rada, Ze néco takového v Sumperku je!

- Chceme jen popfat hodné sil ve vasem snaZeni o lep3i Zivot vadich svéfencd.

- UZasni pracovnici Détského klice. Kamaradstvi a pFatelstvi si se synem velice ce-
nime. Diky

- Jsme moc radi, Ze vas mame, Ze neni vSe jen na nasich bedrech. VSichni asistenti
i dalsi personal od nas zaslouZi pochvalu. Moc diky za v3e, at se vam viem dafi.
MozZna bychom uvitali vice akci, jako bylo minuly rok na jafe opékani buftl a ko-
nici v Loucné.

- Né&jaky vylet jen na sobotni ¢i nedélni odpoledne

- 74dné komentafe nemam. Jsem spokojena se viim.

Hodnoceni ,,Zaznamového archu spokojenosti" (ZAS) za rok 2016

Klicovi pracovnici organizace vypracovali spolu s klienty dokument ,,Zaznamovy arch
spokojenosti®. K zadani ukolu do3lo na konci roku 2016, nasim zédmérem byl pri-
zkum spokojenosti klientd s poskytovanymi socialnimi sluzbami v roce 2016. Vy-
sledné hodnoceni by mélo vést k vy3si kvalité poskytovanych sluZeb, jeZ by mély byt
nastaveny zpUsobem, ktery by vedl k co moZna nejvyssi spokojenosti klientd.

U uZivateld, ktefi by mohli byt uvedeni v dezorientaci (piktogramy chdpou jako véc,
kterd ma nastat, ne néco, k cemu se mohou jenom vyjadrit) vypracovali kli¢ovi pra-
covnici slovni hodnoceni popisujici chovani a libé aktivity doplnéné fotografiemi.

V roce 2016 aktivné vyuZivalo sluzeb Détského klice, 0.p.s. 32 uZivateld, hodnoceni
ZAS se podafilo ziskat od 13ti z nich, 11 uZivateld uvedlo identifika¢ni Gdaje (jmé-
no), 2 uZivatelé si prali zGstat v anonymité. Dokument byl rozdélen do 18 oblasti,
u kterych byla moznost variant libi/nelibi a poznamka PROC. Na konci byl ponechan

prostor k vlastnimu vyjadfent.
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Na v3echny sledované oblasti se klienti vyjadiovali nejvice kladné (usmévavy
smajlik). Nejvice kladnych odpovédi (12) bylo na klubovnu "U radnice" a ces-
tovani, dale 10x na klubovnu v Kozinové ulici. Devét pozitivnich ohlast bylo
na ,bytecek", ,sndzl" a nakupovani, osm na bowling, muzikohratky a letni pobyt.
Negativni odpovédi (mracici se smajlik) — 3x na dopomoc asistenta s jidlem a pfi
stravovani, 2x dopomoc pri hygiené a 1x nakupovani a doprovod k lékafi. Z asi-
stentd byli nejcastéji kladné zminovany Aneta, Jana a Martinka (4x), dale Vlasta
a Martina D. (3x) a Tomas, Iva a Ila (2x).

Vysledek dotazniku vyzniva celkové velmi pfiznivé, nasi uzivatelé dovedou dat
najevo spokojenost i nespokojenost, ze znaéného zajmu o nase sluzby usuzujeme,
Ze se jim u nas libi. Toto dosvédcuje i nizky vyskyt problémového chovani &i kri-
zovych situaci.

Do budoucna se chceme zaméf¥it na rozsifeni nabidky krouzkd spolu s rozmani-

t&jSim nastrukturovanym programem, chceme také vice uZivatelim nabidnout
vikendové vylety a dvoudenni pobyt v Koutech nad Desnou.

VIIl. DOBROVOLNICTVI

Dobrovolnicka sluzba je v organizaci
Détsky kli¢ realizovana v akreditova-
ném i neakreditovaném programu.
V neakreditovaném programu vyuZiva-
me pomoci dobrovolnikd v ¢innostech
nezahrnujicich pfimou péci o nase kli-
enty. Mame velmi dobrou spolupraci
s firemnim dobrovolnictvim a se
studenty - dobrovolniky, ktefi nam
tradi¢né pomahaji se zajisténim osveé-
tové akce Modry duben. Od roku 2015
spolupracujeme s vysilajici organizaci
Maltézska pomoc, o.p.s., ktera k nam
pfivadi dobrovolniky v akreditovaném
programu. Dobrovolnici maji moZnost,
po absolvovani vybérového fizeni a od-
borného zaskoleni, pracovat v pfimé péci s nasimi klienty. V roce 2016 jsme spolu-
pracovali s dvéma dobrovolniky, celkem jsme vykazali 24 hodin dobrovolnické sluz-
by v akreditovaném programu.




IX. REALIZOVANE PROJEKTY
RODINA A AUTISMUS
Sub-projekt byl zaméFen na komplexni podporu osob pecujicich o osoby s diagné-

zou poruchy autistického spektra (PAS) v domacim prostredi. Aktivitami sub-projektu
jsme se snaZzili pfedchazet fyzickému i psy-

chickému vycerpani pecujicich osob, pFispét k

~y re '1 prevenci syndromu vyhofeni pecujicich osob
HUT"-"-":EIY e s a eliminovat tak umisté&ni osob s PAS do Ustav-
gran 5 CESKEREPUBLIEY ni péEe

Hlavnim cilem projektu bylo zajistit, aby

osoby s PAS vyrGstali v pfirozeném pro-
stfedi fungujici vlastni rodiny, v komunité. Sub-projekt byl realizovan v obdobi
od 1.5.2015-30. 6. 2016.

AUTISMUS A RODINA
Projekt byl zaméfen na zlep3eni kvality Zivota déti a mladistvych do 18 let se zdra-
votnim a socidlnim znevyhodnénim a jejich rodiny. Aktivity projektu byly rozdéle-

fond
pro NNO

Nn(\b ;:;etnerstvi

“Podporeno grantem z Islandu, Lichten3tejnska a Norska v ramci EHP fond. www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz,,

ny do &asti, které jsou vzajemné propojeny. Prvni ¢ast byla zaméfena na zvyseni
dostupnosti a rozsifeni kapacity odlehcovacich sluZzeb pro déti a mladistvé s PAS.
Déle pak na rozvoj dovednosti a samostatnosti déti/mladistvych s PAS. Druha ¢ast se
zaméfila na podporu rodicovskych kompetenci rodin s détmi a mladistvymi se speci-
fickymi potfebami - PAS. Projekt byl realizovan od 1. 4.2015 - 31. 3. 2016.

SLUZBY SOCIALNi PREVENCE V OLOMOUCKEM KRAIJI
Projekt je spolufinancovan v ramci Operacniho programu Zaméstnanost. Cilem pro-
jektu je zajistit fungovani 7 vybranych sluZeb socidlni prevence na Gzemi Olomouc-

kého kraje v souladu se zdkonem 108/2006
Sb. o sociélnich sluzbach. Détsky kli¢ v ramci
EVROPSKA UNIE . ceva L. .z
EVROPSKY SOCIALNI FOND tohoto projektu zajistuje poskytovani social-
OPERACNI PROGRAM ZAMESTNANOST . -~ .. P " <
ni sluzby socialni rehabilitace vymezené dle

§ 70 zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich

sluzbach.
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SOCIALNI SLUZBY
Na zajisténi socialnich sluzeb na Gzemi Olo-

mouckého kraje v roce 2016 byla Détskému ,

kli¢i poskytnuta Ucelova dotace z prostfedkd X Y N

Uclelové statni dotace. Dotace byla poskytnuta o|°moucky' kraj
na bézné vydaje souvisejici s poskytovanim

zakladnich druh@ a forem socialnich sluzeb.

Jednad se o osobni asistenci, odlehcovaci sluzbu a socialni rehabilitaci.

Na zajisténi socidlnich sluzeb na Gzemi Olomouckého kraje v roce 2016 ndm z fi-
nancnich prostfedkd Olomouckého kraje byla poskytnuta dotace na bézné vydaje
souvisejici s poskytovanim zakladnich druhd a forem socialnich sluZeb. Financni pro-
stfedky byly poskytnuty na osobni asistenci, odlehcovaci sluzbu.

Mésto Sumperk -
V roce 2016 jsme na c&innost Détského kli-

Ce obdrZeli dotaci od mésta Sumperka. SUi’?\perk
Projekt byl zaméfen k zajistovani a poskyto-

vani sluzby osobni asistence a odlehcovaci

sluZby a také k organizaci volnocasovych aktivit pro déti @ mladé lidi s poruchami
autistického spektra. Financni prispévek byl pouZit na pomlcky a hracky pro déti
a Castené na Uhradu provoznich nakladd.

Na zajisténi poskytovani socidlnich sluzeb Détského klice v souladu se zakonem
¢ 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach jsme od Mé&sta Sumperk obdrzeli také dotaci
na osobnf asistenci a odlehcovaci sluzby.

Mésto Zabreh P
Mésto Zabieh poskytlo D&tskému kli¢i nein- ‘ Zabreh
vesti¢ni dotaci na rok 2016 na Uhradu vydajl " Liiovatka cest

souvisejicich s celoro¢ni ¢innosti organizace

pro klienty z mésta Zabfehu.

Obec Vikyrovice

Obci Vikyfovice nam byla poskytnuta dotace
na Uhradu vydajd spojenych s ¢innosti organi-
zace, jejiZz cinnost ma pfinos pro obyvatele na

Gzemi obce Vikyfovice.

Obec Rapotin

Cilem projektu bylo zapojeni déti a mladis-
tvych s autismem, pfedevsim z obce Rapotin,
do volnocasovych aktivit.
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PRAZDNINOVY POBYT PRO DETI A MLADISTVE S AUTISMEM

Cilem projektu bylo uskutecnit pobyt pro déti

s poruchami autistického spektra, které se

P " z dlvodu svého postizeni a kvili problémové-
. ) mu chovani nemohly zG¢astnit jinych pobytd

°|0mOUCkV kra] a tabord. Déti s PAS se zGcastnily letniho po-
bytu ve Stédrakové Lhoté. Letni pobyt probé-

hl ve dvou 5dennich navazujicich turnusech v
dobé od 6. 8. do 14. 8. 2016. Pobyt vedla vedouci osobni asistence, tym doplriovali
osobni asistenti. Asistenti se spolu s vedoucim tymu podileli na zajiSténi programu
pobytQ, pracovali s uZivateli na rozvoji sebeobsluhy, komunikace a socialnich doved-
nosti a celodenné o uZivatele pecovali. Rodiny pecujici o dité s PAS tak ziskali cas k
odpocinku, regeneraci sil a moznost vykonavat jiné ¢innosti, nez je jen péce o dité
s postizenim.

MUZIKOHRATKY a tvoFiva dilna pro osoby s autismem

Cilem projektu bylo zapojit zdravotné po-
stiZené obcany, predeviim s autismem,

/< do zdjmovych aktivit ve volném case. V pro-
\_/ jektu jsme nabizeli témto osobdm ,Muziko-

hratky" s prvky muzikoterapie a ,Tvofivou
dilnu™ (vyuziti rdznych vytvarnych cinnosti).
Aktivity vedly k rozvoji schopnosti, k integraci do spolecnosti.

ROZSVITME SE MODRE - MODRY DUBEN V SUMPERKU

Dotace byla pouZita na osvétovou kam-

’ pan ,Rozsvitme se modfe". Jejim cilem bylo
e . zvysit povédomi vefejnosti o problemati-

Olomouck\'( kraj ce autismu a vyjadrit podporu lidem pravé
s touto poruchou a jejich blizkym.

OSOBNI ASISTENCE

Nadace Vigo Foundation poskytla Détskému kli¢i nadacni prispévek na osobni asi-

stenci pro chlapce s diagnézou détsky autis-
mus. Osobni asistence zpfistupnila chlapci s
Ef"- PAS vzdélavani ve specialni Skole tak, aby se

Foundation mohl plnohodnotné Gc&astnit vyuky i ostatnich
spolecenskych aktivit, které Skola pofadala.

W
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Nadace Vigo Foundation poskytla Détskému kli¢i také finan¢ni pfispévek na provoz
organizace.

RESPITNI PECE pro déti a mladé dospélé s autismem

Projekt reagoval na obtiZznou situaci déti a

mladych dospélych s PAS a na jejich rodiny.
Naplni projektu bylo umozZnit t€mto osobam s
PAS Zivot v jejich pfirozeném prostfedi a zajis-
tit rodinam téchto osob dostupnost odlehco-

vaci sluzby formou odlehcovaciho bytu.

Cilem projektu byla podpora déti/mladych lidi s PAS, rozvoj jejich schopnosti v ob-
lasti vnimani, motoriky a sebeobsluznych dovednosti a v co nejvy3si mife je zaclenit
do spolecnosti. Dil¢im cilem projektu bylo umoZnit rodinam pecujici o dité/mladého
dospélého s PAS prostor pro odpocinek.

Projekt byl realizovan od 1. 7. 2016 - 31. 12. 2016.

OSOBNI ASISTENCE

Cilem projektu je zajistit osobni asistenci pro

chlapce s autismem a zaroven odlehcit rodi-
né v narocné péci o dité s autismem, umoznit
matce odpocinek a moZnost soustfedit se na
péci o mladsi dité. V ramci projektu nabizime by
rodiné aktivity v klubovné a pobyt v odlehco- _PE%ZTE
vacim byté. Jednd se o kratkodoby pobyt (na
1 noc) ditéte mimo vlastni domov s osobnim

O

Cesld televize

NCS

Blaiacs reetiesiu letass b el

SPOLECKY SBIRKOVT FROUENT

asistentem. Projekt bude realizovan od 1. 7.

2016 - 30. 6. 2017. Prispévek bude pouZit na mzdy osobnich asistentd.

Projekt je podpofen z prostfedkl sbirky Pomozte détem organizované Ceskou tele-
vizi a Nadaci rozvoje ob&anské spole¢nosti.

PODPORA DETi S AUTISMEM

Projekt usiluje o vytvoreni nabidky kaZzdoden-

nich cilenych aktivit, které maji komplexné g™,
podpofit rozvoj schopnosti déti s diagnézou f*i‘L 2%
PAS v oblasti vnimani, motoriky, socidlni ko- \LTL S
munikace a samostatnosti. Cilem poskytova- o’

nych aktivit nenf jen rozvoj a ziskani novych
dovednosti, ale také relaxace a zdbava. Pfi aktivitach déti s PAS doprovazi osobni

asistenti.
Vs






X. FINANCNIi ZPRAVA

Vysledovka
Naklady v tis. K¢
l. Spotfebované nakupy celkem 658
Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskladovych 169

polozek

Prodané zbozi
. Sluzby celkem

Opravy a udrZovani 6
Cestovné 12
Naklady na reprezentaci
Ostatni sluzby 471
[1l. Osobni naklady celkem 3102
Mzdové naklady 2 357
Zakonné socialni pojisténi 736
Ostatni socialni naklady 9

Zakonné socialni naklady
IV. Dané a poplatky celkem

Dari z nemovitosti

Ostatni dané a poplatky

V. Ostatni naklady celkem 25
Smluvni pokuty a Uroky z prodleni 4
Ostatni pokuty a penale
Uroky
Jiné ostatni naklady 21

VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych 226
poloZzek celkem
Odpisy dlouhodobého majetku 155
Tvorba a poufZiti rezerv a opravnych poloZzek 71

VII. Poskytnuté pfispévky celkem
VII. Dan zpfijmG celkem
Néaklady celkem 4011
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Vynosy
l. Provozni dotace
ll. PFijaté prispévky
Prijaté prispévky (dary)
ll. Trzby za vlastni vykony a za zboZi
IV. Ostatni vynosy
Smluvni pokuty a Uroky z prodleni
Ostatni pokuty a penale
Platby za odepsané pohledavky
Uroky
Jiné ostatni vynosy
V. Trzby z prodeje majetku
Trzby z prodeje dlouhodobého nehmotného
a hmotného majetku
Trzby z prodeje materialu
Viynosy z kratkodobého finan¢niho majetku
Vynosy z dlouhodobého finan¢niho majetku
Vynosy celkem

Vysledek hospodareni za ucetni obdobfi

Rozvaha

Aktiva

A. Dlouhodoby majetek celkem

I. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem

[Il. Dlouhodoby hmotny majetek celkem
Pozemky
Stavby
Samostatné movité véci a soubory movitych véci
Drobny dlouhodoby hmotny majetek
Ostatni dlouhodoby hmotny majetek
Nedokonceny dlouhodoby hmotny majetek

[ll. Dlouhodoby finan¢ni majetek celkem

46 §

Stav

k prvnimu
dni Gcetni-
ho obdobi
v tis. K¢

2514
0]
3359
0]

2 863
496
0]

0]

v tis. K¢
2 581
1 468

297
1171
20

13

4067

56

Stav

k posled-
nimu dni
Ucetniho
obdobi

v tis. K¢

3125
4124
400

2 863
496

365



IV. Opravky kdlouhodobému majetku celkem
Opravky kdrobnému dlouhodobému
nehmotnému majetku
Opravky kostatnimu dlouhodobému
nehmotnému majetku
Opravky ke stavbam
Opravky kdrobnému dlouhodobému
hmotnému majetku
Opravky kostatnimu dlouhodobému
hmotnému majetku

B. Kratkodoby majetek celkem

|. Zasoby celkem

IIl. Pohledavky celkem
Odbératelé
Poskytnuté provozni zalohy
Ostatni pohledavky
Pohledavky za zaméstnanci
Pohledavky za institucemi socialniho
zabezpeceni a vefejného zdravotniho pojisténi
Ostatni dané a poplatky
Naroky na dotace a ostatni zGctovani se statnim
rozpoctem
Dohadné Gcty aktivni

[1l. Kratkodoby financni majetek celkem
Pokladna
Ceniny
Bankovni Gcty
Penize na cesté

IV.Jina aktiva celkem
Naklady pristich obdobi
Prijmy pristich obdobi

AKTIVA CELKEM

£

-845

5513

388
85
67

196

40
5126
62

5129
-65

8028

-999

-999

4980
125

64
31

30
4 855
49

4 806

8 105



Pasiva

A

B.

Vlastni zdroje celkem
[. Jméni celkem
Vlastni jméni
Fondy
Il. Vysledek hospodareni celkem
Ucet hospodaFského vysledku
Vlysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni
Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let
Cizi zdroje celkem
l. Rezervy celkem
|. Dlouhodobé zavazky celkem
Dlouhodobé bankovni Gvéry
Zavazky z pronajmu
Dohadné Gcty pasivni
Kratkodobé zavazky celkem
Dodavatelé
Prijaté zalohy
Ostatni zavazky
Zamestnanci
Ostatni zavazky vic¢i zaméstnanclim
Zavazky kinstitucim soc. zabezpeceni a
verejného zdravotniho pojisténi
Dan z prijmu
Ostatni pfimé dané
Ostatni dané a poplatky
Zavazky ze vztahu k statnimu rozpoctu
Zé&vazky ze vztahu k rozpoctu organl Gzemnich
samospravnich celkd
Jiné zavazky
Kratkodobé bankovni Gvéry
Dohadné Gcty pasivni

IV. Jina pasiva celkem

Vydaje pristich obdobi
Vynosy pristich obdobi

PASIVA CELKEM

418

Stav k
prvnimu
dni Ucetni-
ho obdobi
v tis. K¢

7561
4032
24
4008
3529
2114
1432
-17
467
71

0

0

0

0
365

10

183

94

25

O o O oo

49

31
8028

Stav
k posled-
nimu dni
Gcetniho
obdobi
v tis. K¢
7 607
4022
24
3998
3 585
56
3546
-17
498
142

356
11

178

108

27

24

8 105



ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

dva auditora o ovéfeni nakladovych a vynosovych Gith a zplisobu vynaloZeni
£ vysledku hospodafeni k 31.12.2016 zpracovand sohledem na zikon o
ovani dotaci obecng prospésnym spole¢nostem.

Utetni jednotka:
Détsky kli¢ Sumperk, o. p. s (déle Détsky kli¢)

sidlo spole¢nosti: Kozinova 35/5
Sumperk, PSC 787 01
58 52 957

Piijemce zprivy: Statutdrni zdstupce obecné prospésné spoleénosti
Pfislugny odbor krajského ufadu

Na zaklad& smlouvy mezi G&etni jednotkou Détsky kli€, o.p.s. a auditorem byl proveden
audit ndkladovych a vynosovych uétd k 31.12.2016, v pfipadé dosaZzeného zisku i jeho
vynaloZeni na provoz obecné prospéiné spoleénosti s ohledem na ustanoveni par.6 odst. 5 zékona
€306/1999 Sb., wve znéni pozdgjSich predpisi o poskytovini dotaci obecng prospéinym
spole¢nostem.

Rozdéleni HV - zisk ... 56 tis. K& za idetni obdobi 2016 (k 31.12.2016) odpovida zévazku

leénosti k vynalod ceiélm dafského vysledku za pFisluiny kalenddini rok na vydaje
spnj-é se ujiﬁn!m’m Cinnosti spo;euyth pri zajist'ovini integrace zdravotné postizenych déti do
spolefnosti. Bude poufit na plinovanou vystavbu domu pro lidi s autistickymi poruchami.

Vykdzany HV — zisk ve vy3i 56 tis. K& je prodétovén na Géet Ostatni kapitalové fondy (ifet
413). Kontrolou vydajii nebylo zjisténo netéelné vynakladéni penéinich prostfedki.

Audit jsem provedl vsouladu se zikonem o auditorech & 334/2014 Sb. a
Mezinarodnimi auditorskymi standarty a souvisejicimi aplikatnimi dolozkami Komory
auditord Ceské republiky. Tyto smérice poZaduji, aby byl audit naplanovén a proveden tak,
aby auditor ziskal pfiméfenou jistotu, Ze ifetni zavérka neobsahuje vyznamné nespravnosti.
Audit zahrnuje vybérovym zplisobem provedené ovéfeni tplnosti a prikaznosti astek a
informaci uvedenych v Ggetni zdvérce. Audit téZ zahmuje posouzeni pouZitych uetnich
metod a vyznamnych odhadi provedenych vedenim a dile zhodnoceni vypovidaci schopnosti
tcetni zavérky. Jsem piesvédien, Ze provedeny audit poskytuje pfiméfeny podklad pro vydéni
vyroku.

Za hospodédmé vynakladani penéinich prostiedki, sestaveni utetni zavérky a rozdéleni
hospodétského vysledku za rok 2016 je odpovédny statutdrni orgdn obecné prospéiné spoleénosti.
Maoji Glohou je vydat na zikladé auditu vyrok k ovéfovanym skuteénostem.

Stanovisko auditora
Podle méhu nﬁmnl naklndwe a vynosové uéty ve viech vyznamnych ohledech vérné
zobrazuji vyh ¥ HV obecné prospiné spuleémtl Détsky kli¢, o.p.s. k 31.12.2016

v souladu se zikony a ietnimi piedpisy platnymi v Ceské republi
Stanovisko auditora k postupu obecné prospéiné spolednosti .... bez vihrad.

Ing. Antonin Fejfar / W

auditor &islo opravnéni 531

Srch, dne 26. 6. 2017

adresa:

Na Vysluni 277,

533 52 Srch

Zpréiva vyk ve tfech vyl ich s platnosti origindlu: | - Skola Détsky kli¢
1 - prislutny odbor krajského Gfadu
1 - aoditor
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PODEKOVANi NASIM DARCUM A SPONZORUM

V roce 2016 podporili nasi ¢innost:
Ministerstvo zdravotnictvi CR
Ministerstvo kultury CR

Olomoucky kraj

Mésto Sumperk

Mésto Zabreh

Obec Vikyrovice

Obec Rapotin

Utad prace CR, pracovisté Sumperk

Nadace Détsky mozek

Nadace Nase dité

Nadace Preciosa, Jablonec nad Nisou
Nadace Vigo Foudation

NROS ze sbirky Pomozte détem!
NROS - Fond pro nestatni

neziskové organizace

Forum darcl

Auto Kubitek s.r.o., Sumperk
ASD Software, s.r.o., Sumperk
DELACON Biotechnik CR,
spol. s r.o., Sumperk

Divadlo Sumperk, s.r.o.

Univ. Prof. Dr. Viktor Dostal

EVERSTAR s.r.0., Sumperk

GPG Kardio s.r.o. Sumperk
HEXER s.r.o., Novy Malin
Lagardére Travel Retail, a.s.
Majak Sumperk

Méstska knihovna Sumperk
MK Fruit s.r.o., Sumperk
Pramet Tools, s.r.o., Sumperk
SART - stavby a rekonstrukce a.s.,
Sumperk

SATEZA a.s., Sumperk

SEFRAN s.ro., Sumperk
SELECT SYSTEM Sumperk
SHM, s.ro., Sumperk

Mgr. Kamila Seligova, Sumperk
Jarmila Sustkova, Sumperk
TILAK, a.s., Sumperk

Pavel Tkadlec

UVAX, s.r.o., Sumperk

Viem darcim a sponzoriim upfimné DEKUJEME.
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JAK POMOCI

DETSKY KLIC Sumperk, o.p.s. je poskytovatelem socidlnich sluZeb, ktery poméha
a poskytuje podporu osobdm s poruchami autistického spektra a osobam s kombino-
vanym postiZzenim a pecujicim rodinam.
Financovani sluzby je vicezdrojové, financni prostfedky na nasi ¢innost ziskavame
od instituci statni spravy i samosprévy, z projektd, grantd, od nadaci, firem a jednot-
livych darcd.
Mozné zplsoby podpory:

+  finan¢ni podpora formou jednorazového finan¢niho daru,

+  pravidelna finan¢ni podpora formou trvalého pfikazu z bankovniho Gcty,

+  DMS,

*  koupi tricka, tasky, vyrobkuy,

* materialni podporou,

* dobrovolnictvim — poskytnutim bezplatné sluzby.

Tim, Ze nas podporite, ziskate:
+ dobry pocit, Ze jste udélali spravnou véc,
* darovaci smlouvu pro odpis z dani,
*  moZnost prezentace na naSich webovych strankach,
* 3 moznost prezentace ve vyrocni zpravé Détského klice.

Bliz3i informace ziskate na www.detskyklic.cz
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«Sly jsme se spolu pohoupat. Houpala jsem se stale vys a vy a vzpominala na
jiny park kdysi stra3né moc davno a pfemitala, zda si jednoho dne jedna autistic-
ka holcicka vzpomene na nékoho ze ,,svéta", kdo se jmenoval Donna a koho se
chytila za ruku, aby spolu poskakovaly pres park.™

NIKDO NIKDE, Donna Williams




PRODEJ TRICEK




CENA JEDNOHO TRICKA CINi 200,- K¢ za damské &i panské triko v rGznych barev-
nych provedenich, DETSKE TRICKO prodavame za 120,- K&.

PRODEJ DALSICH VYROBKU
Zakoupenim pfedmétu podpofite ¢innost obecné prospésné spolecnosti
Détsky kli¢ Sumperk.

Nabizené predméty vyrobily déti s poruchou autistického spektra:
- ndakupni ekologicka taska s obrazkem slepicek a pava v modré a Cervené barve,
- pytlik zdobeny ubrouskovou technikou s ru¢né susenymi kfiZzalami,
- rucné malovany hrnecek, modré koralkové nadramky
v détské velikosti i pro dospélé.

Dékujeme vSem, ktefi koupi vyrobku podporuji nasi praci. Ziskané finanéni pro-
stiedky vyuZijeme na zakoupeni pomucek, hracek a odmén pro déti. Vas piispévek
napomize k realizaci vyletd, vikendovych a letnich pobytl pro déti a mladé lidi s

autismem.

Bliz3i informace ziskate na www.detskyklic.cz
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Obecné prospésna spoleénost DETSKY KLIC Sumperk
zapsana v rejstiiku OPS vedeném Krajskym soudem v Ostravé oddil O, vlozka 111
Sidlo: Kozinova €. 35/5,787 01 Sumperk

tel: 583 550 118
e-mail: detskyklic@seznam.cz
web: www.detskyklic.cz
facebook: Détsky kli¢ Sumperk

¢ aetu: CSOB 277260083/0300
ICO: 25852957
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